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SVARSKORT 
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KORT 1 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än ½ timme 
 
½ timme, till 1 timme 
 
Mer än 1 timme , upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar 



 
 
 

KORT 2 
 
 
 
Hur ofta för privat bruk? 
 
 

Ingen tillgång hemma eller på jobbet 
 
Använder aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
En gång i veckan 
 
Flera gånger i veckan 
 
Varje dag 



 
 
 

KORT 3 
 
 
 
Man kan inte     Man kan lita 
vara nog      på de flesta 
försiktig      människor 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 4 
 
 
 
De flesta      De flesta 
människor     människor 
skulle försöka     skulle försöka 
utnyttja mig     vara ärliga 
      och rättvisa 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 5 
 
 
 
Människor       Människor 
ser främst         försöker 
till sig själva     för det mesta 
                   vara hjälpsamma 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 8 
 
 
 
Ingen      Fullständig 
tillit alls                tillit 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 9 
 
 
 
Vänster           Höger 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 10 
 
 
 
Extremt      Extremt 
missnöjd            nöjd 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 11 
 
 
 
Extremt      Extremt 
dåligt              bra 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 12 
 
 
 

Instämmer starkt 
  

Instämmer 
  

Varken instämmer eller tar avstånd 
  

Tar avstånd 
  

Tar starkt avstånd 
  



 
 
 

KORT 14 
 
 
 
Sverige bör …  
 
 

Tillåta många att komma och bo här 
  

Tillåta en del 
  

Tillåta några få 
  

Inte tillåta några 
  



 
 
 

KORT 15 
 
 
 
Dåligt för      Bra för 
ekonomin     ekonomin 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 16 
 
 
 
Kulturellt liv     Kulturellt liv 
undergrävs          berikas 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 17 
 
 
 
Sämre land     Bättre land 
att leva i      att leva i 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 18 
 
 
 
Extremt      Extremt 
olycklig        lycklig 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 19 
 
 
 

Aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
En gång i veckan 
 
Flera gånger i veckan 
 
Varje dag 

 



 
 
 

KORT 20 
 
 
 

Mycket mindre än de flesta 
 
Mindre än de flesta 
 
Ungefär lika mycket 
 
Mer än de flesta 
 
Mycket mer än de flesta 

 



 
 
 

KORT 21 
 
 
 

Alltid eller nästan alltid 
 
Ibland 
 
Sällan 
 
Aldrig 
 



 
 
 

KORT 23 
 
 
 
Inte alls      Mycket 
religiös      religiös 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 24 
 
 
 

Varje dag 
 
Mer än en gång i veckan 
 
En gång i veckan 
 
Minst en gång i månaden 
 
Bara under speciella helgdagar 
 
Mindre ofta 
 
Aldrig 
 



 
 
 

KORT 25 
 
 
 

Inte alls fel 
 
Lite fel 
 
Fel 
 
Helt fel 
 



 
 
 

KORT 26 
 
 
 

Inte alls troligt 
 
Inte särskilt troligt 
 
Troligt 
 
Mycket troligt 

 



 
 
 

KORT 27 
 
 
 

Mycket bra jobb 
 
Bra jobb 
 
Varken bra eller dåligt jobb 
 
Dåligt jobb 
 
Mycket dåligt jobb 
 



 
 
 

KORT 28 
 
 
 

Mycket missnöjd 
 
Missnöjd 
 
Varken missnöjd eller nöjd 
 
Nöjd 
 
Mycket nöjd 
 



 
 
 

KORT 29 
 
 
 

Rika bemöts sämre 
 
Fattiga bemöts sämre 
 
Rika och fattiga bemöts på samma sätt 

 



 
 
 

KORT 30 
 
 
 
Människor som har en annan hudfärg/etnisk tillhörighet  
än majoriteten av Sveriges befolkning bemöts sämre 
 
 
Människor som har samma hudfärg/etnisk tillhörighet  
som majoriteten av Sveriges befolkning bemöts sämre 
 
 
Alla bemöts på samma sätt, oavsett hudfärg/etnisk tillhörighet 
 



 
 
 

KORT 31 
 
 
 
Extremt      Extremt 
dålig             bra 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 32 
 
 
 
Extremt      Extremt 
långsamt        snabbt 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 33 
 
 
 
Inte alls      Helt och hållet 
min skyldighet     min skyldighet 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 34 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 35 
 
 
 
Aldrig            Alltid 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 36 
 
 
 

Mycket bra jobb 
 
Bra jobb 
 
Varken bra eller dåligt jobb 
 
Dåligt jobb 
 
Mycket dåligt jobb 

 



 
 
 

KORT 37 
 
 
 
Aldrig            Alltid 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 38 
 
 
 

Det är troligare att den rika personen döms 
 
 
Det är troligare att den fattiga personen döms 
 
 
Båda löper samma risk att bli dömda 
 



 
 
 

KORT 39 
 
 
 

Det är troligare att den person som är  
av en annan hudfärg eller etnisk tillhörighet  
än majoriteten av svenskarna döms 

 
 

Det är troligare att den person som är  
av samma hudfärg eller etniska tillhörighet  
som majoriteten av svenskarna döms 

 
 

Båda löper samma risk att bli dömda 
 



 
 
 

KORT 40 
 
 
 
Aldrig            Alltid 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 41 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 42 
 
 
 

Fängelsestraff 
 
Villkorligt fängelsestraff 
 
Böter 
 
Samhällstjänst 
 
Annat straff 
 



 
 
 

KORT 43 
 
 
 

1 - 3 månader 
 
4 - 6 månader 
 
7 - 11 månader 
 
Omkring 1 år 
 
Omkring 2 år 
 
Omkring 3 år 
 
Omkring 4 år 
 
Omkring 5 år 
 
6 - 10 år 
 
Mer än 10 år 
 



 
 
 

KORT 44 
 
 
 

Aldrig 
 
En gång 
 
Två gånger 
 
3 eller 4 gånger 
 
5 gånger eller fler 
 



 
 
 

KORT 45 
 
 
 

Make/maka/sambo/partner 
 
Son/dotter 
(inkl styvbarn/adoptivbarn/fosterbarn/partners barn) 
 
Förälder/svärförälder/partners förälder/styvförälder 
 
Bror/syster 
(inkl styvsyskon, adoptivsyskon, fostersyskon) 
 
Annan släkting 
 
Annan icke-släkting 
 



 
 
 

KORT 46 
 
 
 

Gift 
 
Registrerat partnerskap 
 
Sambo 
 
Skild / registrerat partnerskap upplöst 
 



 
 
 

KORT 47 
 
 
 
Gift 
 
Registrerat partnerskap 
 
Skild / registrerat partnerskap upplöst 
 
Änkling/änka/partner i registrerat partnerskap avliden 
 
Ingen av dessa  
(har ALDRIG varit gift eller partner i ett registrerat 
partnerskap) 
 



 
 
 

KORT 48 
 
 
 

En storstad 
 
En förort eller utkanten av en storstad 
 
En liten eller mellanstor stad 
 
En by  
 
En gård eller ett hus på landet 
 



KORT 49 
 
Ej avslutad Folkskola / Grundskola  (1 - 6 skolår) 
 
Avslutad Folkskola / Grundskola  (7 - 8 skolår) 
 
Avslutad Grundskola  (9 skolår) / Realskola 
 
 
Fackskola (1963-1970) / 2-årig gymnasielinje / 2-årig yrkesskola  
 
Studieförberedande gymnasieprogram (3 år) 
 
Gamla gymnasieutbildningar (2 år) / Flickskola 
 
Yrkesinriktade gymnasieprogram (3 år) 
 
4-årig gymnasielinje (före 1995) / Tekniskt basår 
 
 
Universitet / Högskola (1 år) med examen 
 
Eftergymnasial utbildning (1 år), (Ej Universitet / Högskola) 

t.ex. KY-utbildning, militärutbildning 
 
 
Universitet / Högskola (2 år) med examen (högskoleexamen) 
 
Eftergymnasial utbildning (3 år) / KY-utbildning (2-3 år), (Ej Universitet / Högskola) 
 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Högskola (3 år) 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan (3 år) 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Högskola (4 år) 
 
Mastersexamen från Högskola 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan(4 år) 
 
Mastersexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan 
 
 
Forskarutbildning: Licentiatexamen 
 
Forskarutbildning: Doktorsexamen 



 
 
 

KORT 50 
 
 
 
Förvärvsarbete (eller för tillfället ledig/bortrest/på semester), 
(anställd, egenföretagare, arbetat i familjeföretaget)  

 
 
Utbildning, även under lov/ledighet  
(ej utbildning betald av en arbetsgivare) 

 
 
Arbetslös och aktivt arbetssökande 
 
 
Arbetslös, vill ha ett arbete men är inte aktivt arbetssökande 
 
 
Sjukersättning  (Förtidspension p.g.a. sjukdom eller funktionshinder) 
 
 
Ålderspensionerad 
 
 
Militärtjänstgöring eller samhällstjänst 
 
 
Skötte eget hushåll (ej som löneanställd) 
 



 
 
 

KORT 51 
 
 
 
Jag har/hade     Jag har/hade 
inget inflytande     full kontroll 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 52 
 
 
 

Statlig eller kommunal förvaltning 
 
Offentlig sektor (t.ex. skolan eller sjukvården) 
 
Offentligt företag 
 
Privat företag 
 
Egenföretagare 
 
Annat 
 



 
 
 

KORT 53 
 
 
 

Jag fick ett bättre jobb 
 
Jag bestämde mig för att starta egen firma 
 
Min anställning upphörde 
 
Jag blev friställd eller avskedad 
 
Arbetsgivarens verksamhet upphörde 
 
Mitt eget eller familjeföretaget lades ner eller såldes 
 
Sjukdom eller skada 
 
Jag gick i pension 
 
Personliga eller familjeskäl 
 
Annat 
 
Har aldrig lämnat en arbetsgivare 
 
 



 
 
 

KORT 54 
 
 
 

Löner 
  

Inkomst från eget företag (ej från jordbruk) 
  

Inkomst från jordbruk 
  

Pensioner 
  

Arbetslöshetsersättning eller avgångsvederlag 
  

Någon annan typ av understöd eller sociala bidrag 
(t.ex sjukpenning, föräldrapenning, socialbidrag) 

  
Inkomst från investeringar, sparkapital, 
försäkringar/försäkringsutbetalningar  
eller annan egendom 

  
Inkomst från någon annan källa 

  



 
 
 

KORT 55 
 
 
 
Hushållets totala nettoinkomst i månaden 
 

(J)      Upp till 11 499 
 
(R)     11 500 – 13 999 
 
(C)     14 000 – 16 999 
 
(M)    17 000 – 19 999 
 
(F)     20 000 – 23 999 
 
(S)     24 000 – 27 999 
 
(K)     28 000 – 31 999 
 
(P)     32 000 – 35 999 
 
(D)     36 000 – 43 999 
 
(H)     44 000 eller mer 
 



 
 
 

KORT 56 
 
 
 

Ingen 
 
Väldigt liten 
 
Mindre än hälften 
 
Ungefär hälften 
 
Mer än hälften 
 
Väldigt stor 
 
Hela 
 



 
 
 

KORT 57 
 
 
 
Klarar oss/mig bra på den nuvarande inkomsten. 
 
 
Klarar oss/mig på den nuvarande inkomsten. 
 
 
Har svårt att klara oss/mig på den nuvarande inkomsten. 
 
 
Har mycket svårt att klara oss/mig på den nuvarande 
inkomsten. 
 



 
 
 

KORT 58 
 
 
 

Mycket svårt 
 
Ganska svårt 
 
Varken lätt eller svårt 
 
Ganska lätt 
 
Mycket lätt 
 



KORT 59 
 
Ej avslutad Folkskola / Grundskola  (1 - 6 skolår) 
 
Avslutad Folkskola / Grundskola  (7 - 8 skolår) 
 
Avslutad Grundskola  (9 skolår) / Realskola 
 
 
Fackskola (1963-1970) / 2-årig gymnasielinje / 2-årig yrkesskola  
 
Studieförberedande gymnasieprogram (3 år) 
 
Gamla gymnasieutbildningar (2 år) / Flickskola 
 
Yrkesinriktade gymnasieprogram (3 år) 
 
4-årig gymnasielinje (före 1995) / Tekniskt basår 
 
 
Universitet / Högskola (1 år) med examen 
 
Eftergymnasial utbildning (1 år), (Ej Universitet / Högskola) 

t.ex. KY-utbildning, militärutbildning 
 
 
Universitet / Högskola (2 år) med examen (högskoleexamen) 
 
Eftergymnasial utbildning (3 år) / KY-utbildning (2-3 år), (Ej Universitet / Högskola) 
 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Högskola (3 år) 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan (3 år) 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Högskola (4 år) 
 
Mastersexamen från Högskola 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan(4 år) 
 
Mastersexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan 
 
 
Forskarutbildning: Licentiatexamen 
 
Forskarutbildning: Doktorsexamen 



 
 
 

KORT 60 
 
 
 
Förvärvsarbete (eller för tillfället ledig/bortrest/på semester), 
(anställd, egenföretagare, arbetat i familjeföretaget)  

 
 
Utbildning, även under lov/ledighet  
(ej utbildning betald av en arbetsgivare) 

 
 
Arbetslös och aktivt arbetssökande 
 
 
Arbetslös, vill ha ett arbete men är inte aktivt arbetssökande 
 
 
Sjukersättning  (Förtidspension p.g.a. sjukdom eller funktionshinder) 
 
 
Ålderspensionerad 
 
 
Militärtjänstgöring eller samhällstjänst 
 
 
Skötte eget hushåll (ej som löneanställd) 
 



KORT 61 
 
Ej avslutad Folkskola / Grundskola  (1 - 6 skolår) 
 
Avslutad Folkskola / Grundskola  (7 - 8 skolår) 
 
Avslutad Grundskola  (9 skolår) / Realskola 
 
 
Fackskola (1963-1970) / 2-årig gymnasielinje / 2-årig yrkesskola  
 
Studieförberedande gymnasieprogram (3 år) 
 
Gamla gymnasieutbildningar (2 år) / Flickskola 
 
Yrkesinriktade gymnasieprogram (3 år) 
 
4-årig gymnasielinje (före 1995) / Tekniskt basår 
 
 
Universitet / Högskola (1 år) med examen 
 
Eftergymnasial utbildning (1 år), (Ej Universitet / Högskola) 

t.ex. KY-utbildning, militärutbildning 
 
 
Universitet / Högskola (2 år) med examen (högskoleexamen) 
 
Eftergymnasial utbildning (3 år) / KY-utbildning (2-3 år), (Ej Universitet / Högskola) 
 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Högskola (3 år) 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan (3 år) 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Högskola (4 år) 
 
Mastersexamen från Högskola 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan(4 år) 
 
Mastersexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan 
 
 
Forskarutbildning: Licentiatexamen 
 
Forskarutbildning: Doktorsexamen 



 
 
 

KORT 62 
 
 
Professionella och tekniska yrken 
(t ex läkare, lärare, ingenjör, konstnär, revisor) 

 
Högre tjänstemannayrken 
(t ex högre banktjänsteman, chef på storföretag, högre 
regeringstjänsteman, fackföreningstjänsteman)  

 
Kontorsyrken 
(t ex sekreterare, kontorist, kontorschef, bokhållare) 

 
Försäljningsyrken 
(t ex försäljningschef, affärsinnehavare, affärsbiträde, 
försäkringsagent) 

 
Serviceyrken 
(t ex restaurangägare, polis, kypare, vaktmästare, frisör) 

 
Kvalificerat yrkesarbete 
(t ex förman, mekaniker, verktygsmakare, elektriker) 

 
Halvkvalificerat yrkesarbete 
(t ex murare, busschaufför, plåtslagare, bagare) 

 
Okvalificerat arbete 
(t ex grovarbetare, stadsbud, ej yrkesutbildad fabriksarbetare) 

 
Lantarbetare 
(t ex lantbrukare, lantarbetare, traktorförare, fiskare) 



KORT 63 
 
Ej avslutad Folkskola / Grundskola  (1 - 6 skolår) 
 
Avslutad Folkskola / Grundskola  (7 - 8 skolår) 
 
Avslutad Grundskola  (9 skolår) / Realskola 
 
 
Fackskola (1963-1970) / 2-årig gymnasielinje / 2-årig yrkesskola  
 
Studieförberedande gymnasieprogram (3 år) 
 
Gamla gymnasieutbildningar (2 år) / Flickskola 
 
Yrkesinriktade gymnasieprogram (3 år) 
 
4-årig gymnasielinje (före 1995) / Tekniskt basår 
 
 
Universitet / Högskola (1 år) med examen 
 
Eftergymnasial utbildning (1 år), (Ej Universitet / Högskola) 

t.ex. KY-utbildning, militärutbildning 
 
 
Universitet / Högskola (2 år) med examen (högskoleexamen) 
 
Eftergymnasial utbildning (3 år) / KY-utbildning (2-3 år), (Ej Universitet / Högskola) 
 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Högskola (3 år) 
 
Kandidat och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan (3 år) 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Högskola (4 år) 
 
Mastersexamen från Högskola 
 
 
Magisterexamen och/eller yrkesexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan(4 år) 
 
Mastersexamen från Universitet, KTH, CTH, Handelshögskolan 
 
 
Forskarutbildning: Licentiatexamen 
 
Forskarutbildning: Doktorsexamen 



 
 
 

KORT 64 
 
 
Professionella och tekniska yrken 
(t ex läkare, lärare, ingenjör, konstnär, revisor) 

 
Högre tjänstemannayrken 
(t ex högre banktjänsteman, chef på storföretag, högre 
regeringstjänsteman, fackföreningstjänsteman)  

 
Kontorsyrken 
(t ex sekreterare, kontorist, kontorschef, bokhållare) 

 
Försäljningsyrken 
(t ex försäljningschef, affärsinnehavare, affärsbiträde, 
försäkringsagent) 

 
Serviceyrken 
(t ex restaurangägare, polis, kypare, vaktmästare, frisör) 

 
Kvalificerat yrkesarbete 
(t ex förman, mekaniker, verktygsmakare, elektriker) 

 
Halvkvalificerat yrkesarbete 
(t ex murare, busschaufför, plåtslagare, bagare) 

 
Okvalificerat arbete 
(t ex grovarbetare, stadsbud, ej yrkesutbildad fabriksarbetare) 

 
Lantarbetare 
(t ex lantbrukare, lantarbetare, traktorförare, fiskare) 



 
 
 

KORT 65 
 
 
 

Väldigt användbart 
 
Ganska användbart 
 
Inte särskilt användbart 
 
Inte användbart alls 
 



 
 
 

KORT 66 
 
 
 

Hela 
 
Den största delen 
 
Ungefär hälften 
 
En liten del 
 
Ingenting 
 



 
 
 

KORT 67 
 
 
 

Hela tiden 
 
Mestadels 
 
Mer än hälften av tiden 
 
Mindre än hälften av tiden 
 
Ibland 
 
Aldrig 
 



 
 
 

KORT 68 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 69 
 
 
 

Aldrig eller nästan aldrig 
 
Ibland 
 
Oftast 
 
Alltid eller nästan alltid 
 



 
 
 

KORT 70 
 
 
 
Inte alls      Väldigt 

mycket 
 
0 1 2 3 4 5 6 

 



 
 
 

KORT 71 
 
 
 
Personalledning 
(t ex leda, instruera, koordinera osv) 

 
 
Arbete med människor som inte är anställda på arbetsplatsen 
(t ex kunder, klienter, patienter, studenter) 

 
 
Arbete med text och/eller siffror 
(t ex läsa, skriva, räkna, beräkna osv) 

 
 
Arbete med fysiska objekt och/eller andra fysiska material 
(t ex tillverkning, byggnationer, montering, matlagning, städning, 
måleriarbete, reparationer, lastning, transporter osv) 

 
 
Arbete med djur och/eller växter 
 



 
 
 

KORT 72 
 
 
 

Aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
En gång i veckan 
 
Flera gånger i veckan 
 
Varje dag 
 



 
 
 

KORT 73 
 
 
 

Aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
Varje vecka 
 



 
 
 

KORT 74 
 
 
 

Ja, många 
 
Ja, en del 
 
Ja, en eller två 
 
Nej, ingen 
 



 
 
 

KORT 75 
 
 
 
Det huvudsakliga skälet till att jag anstränger mig  
i mitt arbete är …  
 
 

att jag vill känna mig nöjd med det jag åstadkommer 
 
att behålla mitt jobb 
 
att mitt arbete är viktigt för andra människor 
 
att få högre lön eller befordran 
 
att mina arbetsuppgifter är intressanta 
 
att det är allas skyldighet att alltid göra sitt bästa 
 



 
 
 

KORT 76 
 
 
 
Det näst viktigaste skälet till att jag anstränger mig  
i mitt arbete är …  
 

att jag vill känna mig nöjd med det jag åstadkommer 
 
att behålla mitt jobb 
 
att mitt arbete är viktigt för andra människor 
 
att få högre lön eller befordran 
 
att mina arbetsuppgifter är intressanta 
 
att det är allas skyldighet att alltid göra sitt bästa 
 



 
 
 

KORT 77 
 
 
 

Mindre än 1 år (utöver grundskola) 
 
Ungefär 1 år 
 
Ungefär 2 år 
 
Ungefär 3 år 
 
Ungefär 4 - 5 år 
 
Ungefär 6 - 7 år 
 
Ungefär 8 - 9 år 
 
10 år eller mer (utöver grundskola) 
 



 
 
 

KORT 78 
 
 
 

1 dag eller mindre 
 
2 - 6 dagar 
 
1 - 4 veckor 
 
1 - 3 månader 
 
Mer än 3 månader, upp till 1 år 
 
Mer är 1 år, upp till 2 år 
 
Mer än 2 år, upp till 5 år 
 
Mer än 5 år 
 



 
 
 

KORT 79 
 
 
 

Inte alls sant 
 
Till viss del sant 
 
Ganska sant 
 
Mycket sant 
 



 
 
 

KORT 80 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 81 
 
 
 

Ingen 
 
Mycket liten 
 
Mindre än hälften 
 
Ungefär hälften 
 
Över hälften 
 
Mycket stor 
 
Alla 
 



 
 
 

KORT 82 
 
 
 
Extremt      Extremt 
svårt              lätt 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 83 
 
 
 

Inte särskilt stort inflytande 
 
Visst inflytande 
 
Ganska stort inflytande 
 
En hel del inflytande 
 



 
 
 

KORT 84 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 85 
 
 
 

Aldrig 
 
Nästan aldrig 
 
Ibland 
 
Ofta 
 
Alltid 
 



 
 
 

KORT 86 
 
 
 
Extremt      Extremt 
missnöjd            nöjd 
 
 
0         1         2         3         4         5         6         7         8         9         10 

 



 
 
 

KORT 87 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 88 
 
 
 

Inte viktigt alls 
 
Inte viktigt 
 
Varken oviktigt eller viktigt 
 
Viktigt 
 
Mycket viktigt 
 



 
 
 

KORT 89 
 
 
 

Instämmer starkt 
 
Instämmer 
 
Varken instämmer eller tar avstånd 
 
Tar avstånd 
 
Tar starkt avstånd 
 



 
 
 

KORT 90 
 
 
 
Med hushållsarbete avses t.ex.  
 

 matlagning 
 

 tvättning 
 

 städning 
 

 klädvård 
 

 inköp 
 

 underhåll och skötsel av bostad och tomt 
 
 
 
Med hushållsarbete avses inte 
 

 vård av barn 
 

 omvårdnad av andra människor, t ex gamla och sjuka 
 

 fritidsaktiviteter 
 



 
 
 

KORT 91 
 
 
 

Aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
En gång i veckan 
 
Flera gånger i veckan 
 
Varje dag 
 



 
 
 

KORT 92 
 
 
 

Aldrig 
 
Mindre än en gång i månaden 
 
En gång i månaden 
 
Flera gånger i månaden 
 
Varje vecka 
 



 
 
 

KORT 93 
 
 
 

Absolut inte 
 
Förmodligen inte 
 
Förmodligen 
 
Absolut 
 



 
 
 

KORT A 
 
 
 

Är väldigt mycket som jag 
 
Är som jag 
 
Är till viss del som jag 
 
Är lite grann som jag 
 
Är inte som jag 
 
Är inte alls som jag 
 



 
 
 

KORT B 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än ½ timme 
 
½ timme, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar 
 



 
 
 

KORT C 
 
 
 

Extremt 
dålig 

Väldigt 
dålig 

Ganska 
dålig 

Varken 
dålig 
eller 
bra 

Ganska 
bra 

Väldigt 
bra 

Extremt 
bra 

0 1 2 3 4 5 6 

 
 



 
 
 

KORT D 
 
 
 

Extremt 
långsamt 

Väldigt 
långsamt 

Ganska 
långsamt 

Varken 
långsamt 

eller 
snabbt 

Ganska 
snabbt 

Väldigt 
snabbt 

Extremt 
snabbt 

0 1 2 3 4 5 6 

 
 



 
 
 

KORT E 
 
 
 

Aldrig 
 
Nästan aldrig 
 
Sällan 
 
Ibland 
 
En del av tiden 
 
Hälften av tiden 
 
Oftare än inte 
 
Ofta 
 
Väldigt ofta 
 
Nästan alltid 
 
Alltid 
 



 
 
 

KORT F 
 
 
 

Inte alls troligt 
Inte särskilt 

troligt 
Troligt Mycket troligt 

1 2 3 4 

 



 
 
 

KORT G 
 
 
 

Väldigt 
dålig 

Ganska 
dålig 

Varken 
dålig 
eller 
bra 

Ganska 
bra 

Väldigt 
bra 

0 1 2 3 4 

 
 



 
 
 

KORT H 
 
 
 

Väldigt 
långsamt 

Ganska 
långsamt 

Varken 
långsamt 

eller 
snabbt 

Ganska 
snabbt 

Väldigt 
snabbt 

0 1 2 3 4 

 
 



 
 
 

KORT I 
 
 
 
 Nästan aldrig   0 
 
     1 
 
     2 
 
     3 
 
     4 
 
     5 
 
     6 
 
     7 
 
     8 
 
     9 
 
 Nästan alltid 10 
 



 
 
 

KORT J 
 
 
 
 Väldigt otroligt 1 
 
   2 
 
   3 
 
 Väldigt troligt 4 
 



 
 
 

KORT K 
 
 
 

Inte alls 
 
Väldigt lite 
 
En del 
 
Mycket 
 
Väldigt mycket 
 



 
 
 

KORT L 
 
 
 

Definitivt inte 
 
Troligen inte 
 
Kanske ... Kanske inte ... 
 
Troligen 
 
Definitivt 
 



 
 
 

KORT M 
 
 
 

Inte alls 
 
Väldigt lite 
 
En del 
 
Mycket 
 
Väldigt mycket 
 



 
 
 

KORT N 
 
 
 

Inte alls säker 
 
Delvis säker 
 
Ganska säker 
 
Väldigt säker 
 
Helt säker 
 



 
 
 

KORT O 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än ½ timme 
 
½ timme, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar, upp till 4 timmar 
 
Mer än 4 timmar, upp till 5 timmar 
 
Mer än 5 timmar, upp till 6 timmar 
 
Mer än 6 timmar 
 



 
 
 

KORT P 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än 15 minuter 
 
15 minuter, upp till ½ timme 
 
Mer än ½ timme, upp till 45 minuter 
 
Mer än 45 minuter, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar 
 



 
 
 

KORT Q 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än ½ timme 
 
½ timme, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar, upp till 4 timmar 
 
Mer än 4 timmar, upp till 5 timmar 
 
Mer än 5 timmar, upp till 6 timmar 
 
Mer än 6 timmar 
 



 
 
 

KORT R 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än 15 minuter 
 
15 minuter, upp till ½ timme 
 
Mer än ½ timme, upp till 45 minuter 
 
Mer än 45 minuter, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar 
 



 
 
 

KORT S 
 
 
 

Ingen tid alls 
 
Mindre än ½ timme 
 
½ timme, upp till 1 timme 
 
Mer än 1 timme, upp till 1½ timme 
 
Mer än 1½ timme, upp till 2 timmar 
 
Mer än 2 timmar, upp till 2½ timme 
 
Mer än 2½ timme, upp till 3 timmar 
 
Mer än 3 timmar, upp till 4 timmar 
 
Mer än 4 timmar, upp till 5 timmar 
 
Mer än 5 timmar, upp till 6 timmar 
 
Mer än 6 timmar 
 

 


