¥ SOM-INSTITUTET

SAMHALLE OPINION MEDIER

SOM-2009

undersokningen

GOTEBORGS UNIVERSITET



SA HAR FYLLER DU | FORMULARET

Ett exempel:

Fragal Hur intresserad ar du i allménhet av vaderprognoser?

Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad

Om du &r mycket intresserad av vaderprognoser,

sétt ett kryss langst till vanster pa foljande satt: L] L] L]
Om du inte alls &r intresserad av vaderprognoser,

sétt ett kryss langst till hoger pa foljande satt: L] L] L] X
Skulle du raka satta ett kryss i fel ruta, stryk bara dver

hela rutan och satt darefter kryss i ratt ruta — sa har: = L] L]
Formuldret l&ses optiskt av en dator.

Kryssa darfor om mojligt helt innanfér rutorna.  Kryssa sa har: Kryssa gj sa har: x

Anvand helst kulspetspenna och inte tusch eller blyerts.

Tack!

FORMULARETS INNEHALL

1-6 Nyheter & medier

7-19 Politik, samhalle & demokrati
20-30 Medier, kultur & intressen
31-34 Sjukvard & offentlig service
35-48 Aktiviteter, intressen & vérderingar
49-57 Hélsa
58-66 Arbetsliv
67-80 Bakgrund



NYHETER & MEDIER

Fraga 1 Hur ofta brukar du ta del av foljande nyhetsprogram i radio och tv?

5-6 ggr/ 3-4 ggr/ 1-2 ggr/ Mer
Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig

Lokalnyheter i radions P4 [ L] L] L] L] L]
Ekonyheterna i riksradion [ L] ] L]

Nyheter i privat lokalradio [ L] L] L] L] L]
Aktuellt/Rapport i SVT L] L] ] L] L] L]
Regionala nyheter i SVT L] L] L] L] L] L]
SVT:s morgonnyheter L] L] ] L] L] L]
TV4 Nyheterna L] L] L] L] L] L]
Lokala nyheter i TV4 L] L] ] L] L] L]
Nyhetsmorgon i TV4 L] L] L] L] L] L]
Nyheter pa text-tv [] [] [] [] L] L]

Fraga 2 Liser eller tittar du i nigon eller nigra morgontidningar regelbundet? Om du ldser mer édn en
morgontidning, ange forst den som du betraktar som din huvudtidning. Fragan giller inte
lasning p4 internet.

7dgr/ 6dgr/ 5dgr/ 4dgr/ 3dgr/ 2dgr/ 1dag/ Mer
vecka vecka vecka vecka vecka vecka vecka sdllan

................................................... [] ] [ ] [] ] [] []

................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
[] Jag laser aldrig ndgon morgontidning p& papper

Fraga 3 Liser eller tittar du regelbundet i nigon eller nigra morgontidningar pa internet?

7dgr/  6dgr/ 5dgr/ 4dgr/ 3dgr/ 2dgr/ 1ldag/  Mer
vecka  vecka vecka vecka vecka vecka vecka séllan

................................................... ] [ [] [ [ [ [] ]

................................................... [] [] [] [] [] [] [] (]
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
[] Jag laser aldrig ndgon morgontidning pa internet

Fraga 4 Brukar du liisa eller titta i foljande typer av tidningar?

Kvillstidning: Aftonbladet/ 6-7 dagar/  3-5dagar/  1-2 dagar/ Mer
Expressen/GT/Kvéllsposten vecka vecka vecka séllan Aldrig

...pa papper L] L] [] L] L]

...pa internet L] L] L] L] []

Gratistidning: Metro/City/

Extra Osterg6tland/18 minuter
...pa papper L] L]
...pa internet L] L]

0
0
0




Fraga 5

Prenumererar du eller nigon i ditt hushall pA nigon morgontidning?

L] Ja [ ] Nej
Fraga 6 I vilken utstrickning brukar du ta del av nyheter pa foljande sitt?
5-6 dgr/ 3-4 dgr/ 1-2 dgr/ Mer
Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig
Nyheter i tv-apparat L] L] L] L] L] L]
Tv-nyheter i dator L] L] L] L] L] L]
Tv-nyheter i mobiltelefon [ [] [] [] [] ]
Nyheter i radioapparat L] L] L] L] L] L]
Radionyheter i dator L] L] L] L] L] L]
Radionyheter i mobiltelefon [ ] ] L] [] L] L]
Radionyheter i mp3-spelare [ ] L] L] L] L] L]
Dagstidning i mobiltelefon [ L] L] L] L] L]
POLITIK, SAMHALLE & DEMOKRATI
Fraga 7 Hur intresserad ir du i allménhet av politik?
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
[] [] [] ]
Fraga 8 Vilken eller vilka fragor eller samhillsproblem tycker du ér viktigast i Sverige i dag?
Ange hogst tre fragor/samhiillsproblem.
Fraga 9 Hur stort fortroende har du for det séitt pa vilket foljande institutioner och grupper skoter

sitt arbete?

Mycket Ganska Varken stort Ganska Mycket
stort stort eller litet litet litet
fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende

Regeringen [] [] [] L] L]
Polisen L] L] L] L] L]
Sjukvarden L] L] L] L] []
Forsvaret L] L] L] L] L]
Riksdagen [] [] [] L] L]
Dagspressen L] L] L] L] L]
Radio och tv ] L] L] L] []
Storforetagen L] L] L] L] L]
De fackliga organisationerna [ [] L] ] []
Domstolarna [] [] [] [] []
Kungahuset ] [] L] L] []
De politiska partierna L] L] L] L] L]
Europaparlamentet ] [] L] L] []




Fraga 10

Ange ocksa hur stort fortroende du har for foljande institutioner:

Mycket Ganska Varken stort Ganska Mycket Ingen
stort stort eller litet litet litet upp-
fortroende  fortroende  fortroende  fortroende  fortroende fattning

Arbetsférmedlingen L] L] L] L] L] L]
Forsakringskassan L] L] L] U] [] []
SOS Alarm/112 L] L] L] L] L] L]
Apoteket L] L] L] L] L] L]
Sjukvéardsradgivningen [ [] L] U] L] L]

Fraga 11  Pa det hela taget, hur néjd idr du med det sitt pa vilket demokratin fungerar i:
Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls
nojd nojd nojd nojd
EU [] [] [] ]
Sverige L] L] [] L]
Landstinget/regionen dér du bor [ L] L] L]
Den kommun dar du bor [] [] [ []
Friga 12 Man talar ibland om att politiska asikter kan placeras in pa en vinster—hogerskala.
Var nagonstans skulle du placera dig sjilv pa en sidan vinster—hogerskala?
Klart till Nagot till Varken till vanster Nagot till Klart till
vanster vanster eller till hoger hoger hoger
[] [] [] [] []
Fraga 13  Vilket parti tycker du bést om i dag?
[ ] Vansterpartiet [ ] Moderaterna [ ] Feministiskt initiativ
[] Socialdemokraterna [] Kristdemokraterna [] Piratpartiet
[ ] Centerpartiet L] Miljopartiet
[] Folkpartiet ] Sverigedemokraterna L] Annat parti: ........coovevvveerinnnenns
Anser du dig vara en évertygad anhingare av detta parti?
[] Ja, mycket 6vertygad [ ] Ja, ndgot vertygad [] Nej
Fraga 14 Nedan finns ett antal forslag som har forekommit i den politiska debatten. Vilken ér din asikt

om vart och ett av dem?
Mycket Ganska  Varkenbra  Ganska Mycket

bra bra eller daligt  daligt daligt
forslag forslag forslag forslag forslag
Minska den offentliga sektorn [] [] [] (] ]
Ta emot farre flyktingar i Sverige [] L] L] L] L]
Satsa pa ett samhéalle med okad jamstalldhet
mellan kvinnor och mén [] [] [] [] []
Satsa pa ett miljévanligt samhéalle dven om det
innebar 1&g eller ingen ekonomisk tillvaxt L] L] L] L] L]
Bedriva mer av sjukvarden i privat regi L] L] L] L] L]
Stoppa utforséljningen av apotek [] L] L] L] L]
Sanka skatten pa alkohol [] L] [] L] ]
Avskaffa entréavgiften till alla offentliga museer [ L] L] L] L]




Fraga 15  Vilken ir din dsikt om kéirnkraftens langsiktiga anvindning som energikilla i Sverige?
Markera endast ett av svarsalternativen.

[] Avveckla karnkraften snarast

[] Avveckla karnkraften, men anvand de kéarnkraftsreaktorer vi har tills de har tjanat ut
[] Anvénd kérnkraften och fornya efterhand karnkraftsreaktorerna, men bygg inga fler
[ ] Anvénd kérnkraften och satsa pé fler karnkraftsreaktorer i framtiden

[] Har ingen bestamd uppfattning i fragan

Fraga 16 Hér aterfinns ett antal forslag himtade fran den svenska samhillsdebatten. Vilken ér din asikt
om vart och ett av dem?
Mycket  Ganska Varkenbra Ganska  Mycket Ingen
bra bra  eller daligt daligt daligt upp-
forslag  forslag  forslag  forslag  forslag fattning

Tillata forséljning av starkol, vin

och sprit i livsmedelsbutiker L] [] [] [] [] L]
Tillata aktiv dédshjalp i Sverige [] L] [] [] [] L]
Avskaffa religionsundervisning i skolan  [] L] L] L] L] L]
Legalisera bruket av cannabis L] [] [] [] [] L]
Avkriminalisera all fildelning p& internet [] L] [] [] [] L]

Fraga17 Om du ser till liget i dag, vad upplever du sjilv som mest oroande infor framtiden?

Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls

oroande oroande oroande oroande
Terrorism L] L] L] L]
Miljoforstoring [] L] [] L]
Ekonomisk kris L] L] L] L]
Okat antal flyktingar L] L] L] L]
Stor arbetsldshet L] L] L] L]
Forandringar i jordens klimat L] L] L] L]
Okade sociala klyftor L] L] L] L]
Okad alkoholkonsumtion L] L] L] []
Globala epidemier L] L] L] L]

Fraga 18 Vilken ir din dsikt om det svenska medlemskapet i EU?

L] 1 huvudsak for det svenska medlemskapet i EU
L] 1 huvudsak emot det svenska medlemskapet EU
[] Har ingen bestamd &sikt i frdgan

Fraga19 Rostade du i valet till Europaparlamentet i juni 2009?

L] Ja [] Nej [] Ej réstberattigad [ ] Minns inte

Om du rostade i Europaparlamentsvalet, vilket parti rostade du pa?

L] Vansterpartiet [] Moderaterna [ ] Feministiskt initiativ

L] Socialdemokraterna [] Kristdemokraterna [] Piratpartiet

[] Centerpartiet L] Miljopartiet ] Junilistan

L] Folkpartiet [] Sverigedemokraterna L] Annat parti: .......ccoceeverennnns

[ ] Rostade blankt




MEDIER, KULTUR & INTRESSEN

Fraga 20 Hur intresserad ér du i allméinhet av:

Inte alls intresserad Mycket intresserad

\(1)/ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 ]\.16
Lokalsamhéllet O o oo oodoodoodoodod
Milj6fragor I I I I I I I A A I A
Ny teknik (s e A e A A e B e
Kultur O o oo oo o
Sport 0 N O I I A I I I I I
Ekonomi N s I e A e A A e A
Ngje/underndlining [ [ [ O O OO OO O OO O [
Natur och friluftsliv =~ ] [ [ [ [ O O OO OO OO [
Mode/klader I I I I I B A O I A
Utseende/kroppsvard [ [ [ [ [ [ O OO0 OO0 OO [
Halsa/medicin O o oo ooododood oo
Heminredning I I I I R A R I I
Shopping/gdiaffarer [ [J [1 [ [ O O OO OO [ [
Resor e e e A e A A A e
Kéndisar 0 I I e I I A I I I
Matlagning (0 N e N e N B A B e

Fraga 21  Hur ofta brukar du titta pa program i foljande tv-kanaler?
Har egj 5-6dgr/  3-4dgr/  1-2dgr/ Mer
tillgang  Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig

SVT1/SVT2 [] [] [] [] [] [] []
TV3 L] L] [] L] L] [] L]
TV4 L] [] [] ] [] [] []
Kanal 5 L] L] [] L] [] [] L]
TV4 Plus L] [] [] [] [] [] []
TV6 L] L] L] L] L] L] L]
TV8 L] L] [] L] L] [] L]
Kanal 9 L] L] L] L] L] L] L]
Filmkanal/-er L] L] L] L] L] [] L]
Sportkanal/-er [ L] L] L] L] [] L]

Fraga 22 Hur ofta brukar du lyssna pa foljande radiokanaler?

5-6dgr/  3-4dgr/  1-2dgr/ Mer
Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig

Annan privat lokalradio

P1 i Sveriges Radio [] [] [] [] [] L]
P2 i Sveriges Radio L] L] L] L] L] L]
P3 i Sveriges Radio L] [] L] L] L] L]
P4 i Sveriges Radio/Lokalradion [ L] L] L] L] L]
Rix FM [] [ [] [] [
Mix Megapol [] [] [] [] L]

[] [] [] [] []

[] [] [] [] []

O O

Nérradio




Fraga 23

Hur gérna lyssnar du pa foljande typer av musik?

Lyssnar mycket  Lyssnar ganska Lyssnar inte  Lyssnar mycket Vet
garna pa garna pa sarskilt garna pa ogéarna pa inte
Pop/rock L] L] L] L] L]
Hardrock/metal [] [] [] [] []
Country L] L] L] L] []
Klassisk musik/opera L] L] L] L] L]
Jazz L] L] L] L] L]
Soul/funk/R&B/hiphop L] L] L] L] []
Techno/house [] [] [] [] []
Dansbhandsmusik [] L] L] L] []
Folkmusik [] [] [] (] []
Visor [] [] [] [] []
ANNAL .o, L] L] [] []
Fraga 24  Hur ofta har du under de senaste 12 minaderna anvént internet?
Ingen Négon gang Nagon gang Nagongang NAagongang Flera ganger
gang  desenaste 12 man i halvaret i manaden i veckan i veckan  Dagligen
[] [] [] [] [] []
Ga till fraga 26.
Och hur ofta har du gjort foljande pé internet?
Négon gdng Nagon  Nagon  Nagon Flera
Ingen desenaste gangi gang i gangi  gangeri
gang 12man halvaret manaden veckan  veckan Dagligen
Skickat/tagit emot e-post L] L] L] L] L] L] L]
Anvént sociala medier (ex. MSN
Facebook, MySpace, Twitter) [] L] L] L] L] L] L]
Tagit del av nyheter/nyhetstjanst [] L] L] L] L] L] L]
Sokt information/fakta ] L] L] L] L] L] L]
Foljt ndgon blogg [] L] L] L] L] L] L]
Gjort bankarenden L] L] L] L] L] L] L]
Kopt likemedel [] L] L] L] L] L] L]
Sokt information om
halsa/sjukvard L] L] L] L] L] L] L]
Fraga 25 Hur ofta har du gjort foljande nir du anvint nigon typ av sociala medier pa internet (t. ex.

Facebook, Bilddagboken, MSN, MySpace, Linkedin, Twitter) under de senaste 12 manaderna?

(] Jag har inte anvént sociala medier de senaste 12 ménaderna —>  Ga till fraga 26.

Néagon gang Nagon  Nagon Flera Flera
Ingen desenaste gangi gangi ganger i ganger
gang 12méan manaden veckan veckan Dagligen om dagen

Skrivit om mig sjalv/vad jag gor [ L] L] L] L] L] L]
Skrivit om aktuella handelser/

samhallsfragor L] L] L] L] L] [] L]
Lagt ut foton pa mig sjalv/familjen [] L] L] L] L] L] []
Kommenterat andras texter/bilder [ ] L] L] L] L] L] L]
Chattat [] [] [] [] ] [] []
Kontaktat personer som jag inte

kande sedan tidigare L] L] L] L] L] L] L]
Anslutit till/startat kampanj/upprop [ L] L] L] L] L] []




Fraga 26

Hur ofta brukar du anvinda mobiltelefon till foljande?

Hogst Négon/ Mer &n
nagraggr/ nagraggr/ 1-3ggr/ 4-10ggr/ 11-20ggr/ 20 ggr/
Aldrig manad vecka dag dag dag dag
Ringa/ta emot samtal [] [] [] [] [] [] L]
Skicka/ta emot sms [] [] [] [] [] [] L]
Skicka/ta emot mms/bilder [ ] [] L] L] ] [] L]
Anvanda internet [] [] [] [] [] [] L]
Skicka/ta emot epost [] [] L] L] ] [] L]
Fraga 27 1vilken grad anser du att féljande foreteelser riskerar att inkrikta pa méinniskors personliga
integritet?
I mycket | ganska I ganska I mycket Kan inte
hég grad hog grad  litengrad litengrad bedéma
Konto- och kundkort L] L] L] [] L]
Betalningar/andra transaktioner via internet [ L] L] L] L]
Kameradvervakning av offentliga platser L] L] L] L] L]
Fotografering via mobil L] [] L] [] L]
Kameraanvandning via internet (webbkamera) [] L] L] L] L]
Spridning av privata bilder via internet L] L] L] L] L]
Sociala medier pa internet
(t. ex. Facebook, MySpace, Bilddagboken) [] [] [] ] []
Epost L] L] L] L] L]
Mobiltelefoni L] [] L] [] L]
Opinionsundersokningar L] [] L] [] L]
Samkérning av offentliga personregister L] L] L] L] L]
Polissamarbete Gver nationsgrinserna L] [] L] [] L]
Fraga 28 1 vilken grad anser du att anviindning av mobiltelefon och sociala medier pa internet...:
I mycket I ganska I ganska I mycket Ingen
Anvandning av mobiltelefon: hoggrad  hoggrad  litengrad  liten grad uppfattning
..férbattrar kontakten med vanner/bekanta [ ] [] L] [] []
...ger god underhallning/forstroelse [] [] L] [] []
...underlattar i arbetet/studier [] [] L] [] []
...6kar tryggheten i vardagen [] [] L] [] L]
Anvandning av sociala medier pa internet:
...forbattrar kontakten med vanner/bekanta ] ] L] L] L]
...ger god underhallning/forstroelse L] L] L] L] L]
...underlattar i arbetet/studier [] ] L] ] L]
...6kar tryggheten i vardagen L] L] L] L] L]
Fraga 29 Hur ofta liser eller tittar du i foljande?

Flera Nagon ~ Nagon  Négon  Né&gon  Nagon

gangeri  gangi gang i gang i gangi  gang om

veckan  veckan manaden kvartalet halvaret aret Aldrig
Vecko-/ménadstidning L] L] L] L] [] [] []
Special-/facktidskrift [] [] [] [] [] L] []
Utlandsk dagstidning/tidskrift [ L] L] L] L] L] L]
Skonlitterar bok [] [] [] [] [] [] []
Fackbok [] [] [] [] [] [] []

\'




Fraga 30 Hur intresserad ér du av att se teater och annan scenkonst?
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
Klassisk teater [] [] L] []
Modern teater [] [] L] []
Samhallsinriktad teater [] L] L] []
Komedi L] L] L] []
Fars [] C] L] []
Musikal L] L] L] L]
Opera L] L] L] L]
Klassisk musik L] L] L] L]
Klassisk balett [] [] L] []
Annan dans [] [] L] []
Fraga31 Hur stort eller litet fortroende har du pa det hela taget for hur vard och behandling i Sverige
fungerar pa..:
Mycket Ganska Varken stort Ganska Mycket Ingen
stort stort eller litet litet litet upp-
fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende fattning
Vérdcentraler [] [] [] [] [] []
Sjukhusen L] L] L] L] L] L]
Fraga 32 Allmint sett, vilken éir din uppfattning om den svenska sjukvarden i foljande avseenden?
Mycket Ganska  Varkenbra  Ganska Mycket Ingen
bra bra eller dalig dalig dalig uppfattning
Den medicinska kvaliteten [] ] [] [] [] []
Tillgangen till vérd [] [] [] [] [] L]
Organisationens effektivitet [ L] L] L] L] L]
Personalens bemétande [] [] [] [] [] []
Fraga 33 I vilken utstrickning instimmer du i féljande pastienden om sjukskrivning och sjukskrivna
i Sverige? - -
Instdmmer Instdmmer
helt och hallet
N N2 Ingen
1 2 3 4 5 uppfattning
Reglerna for sjukskrivning &r for stranga 0 I e I R I N L]
Ménga som ar sjukskrivna ar egentligen intesjuka [ [] [ [ [ []
Fraga 34 Under 2008 genomfordes flera fordndringar i den svenska sjukforsikringen. Vilken éar din

asikt om de nya reglerna?

Varken Ingen
Mycket Ganska braeller Ganska Mycket  upp-
bra bra daligt ~ daligt  daligt fattning
Efter 3 manaders sjukskrivning ska den som
beddms klara andra arbetsuppgifter
omplaceras hos sin arbetsgivare L] L] L] L] L] L]
Den som fortfarande &r sjukskriven efter
6 manader och bedéms klara annat arbete pa
arbetsmarknaden maste soka annat arbete [ [] [] [] [] []




AKTIVITETER, INTRESSEN & VARDERINGAR

Fraga 35 Hur ofta har du under de senaste 12 minaderna gjort foljande?

Nagon gang
underde Né&gon  Nagon  Nagon  Négon Flera
Ingen senaste12 gangi  gangi  gangi  gangi  gangeri

gang manaderna halvaret kvartalet manaden veckan  veckan
Tranat/idrott/motion/gymnastik
Gatt langre promenad
Varit ute i naturen/friluftsliv
Gatt pa fotboll/ishockey
Spelat pa tips/trav/lotteri etc.

Gatt pa restaurang/bar/pub pa kvallstid
Atit snabbmat
Atit kott

Druckit starksprit

Druckit vin/starkol
Druckit dig berusad

ROkt cigaretter/cigarr/pipa
Snusat

Gatt pa bio

Gatt pa teater

Gatt pa musikal

Gatt pa balett, dansfarestallning
Gatt pa klassisk konsert, opera
Gatt pa rock-/popkonsert

Rest utomlands

Kort bil

Umgatts med vanner
Umgatts med grannar

Gatt pa museum

Gatt pa konstutstallning

Mekat med eller vardat bil/mc/moped
Bakat/syltat/saftat

Spelat dator-/tv-spel
Sjungit i kor

Dansat

Spelat musikinstrument

Diskuterat politik

Deltagit i demonstration
Atit frukost utanfér hemmet
Varit pa tjansteresa

Arbetat overtid

ooy oo guon g oog oo ogugdny ood gdooo
oodd oo gdon g ood guno ogugdo Oood gdoood
OJO0Odd oo gdon gddd oo guno gy oodg gdoood
OJO0O0d oo godono oddd Oooo goo oogdo oog gdooodg
ooy ooy guun gy 0bd gun gugdny bodg gdooot
ooy oo gdun g ood gun gy Ood gdooot
ooy oo guon g ood oo gy 0od gdooot

Friaga 36 Hur nojd ar du pa det hela taget med det liv du lever?

Mycket nojd Ganska ngjd Inte sarskilt njd Inte alls nojd
[] [] ] []




Fraga 37

Ar du medlem i nigon typ av forening/organisation?

Idrotts-/friluftsforening
Miljdorganisation
Politiskt parti/forbund

Facklig organisation
Kulturférening

Lokal samhallsférening, byalag

Nykterhetsorganisation

Humanitér hjélporganisation

Patient-/anhorigforening
Handikappforbund

Annan typ av férening/organisation

Nej

O ddd oo oot

O dddd oo godds

...med nagon
typ av uppdrag

O dddd ooon ood

Fraga 38

Tillh6r du nidgon kyrka, religiost samfund eller religion?

Svenska kyrkan

Annan kristen kyrka/samfund

Jag ar muslim

Jag tillh6r en annan religion som
varken ar kristen eller muslimsk

pd
L2,

O Odo

Ja, men jag har inte varit pa
gudstjénst/mote under de
senaste 12 manaderna

0 Odt

Ja, och jag har varit pa
gudstjanst/mote under de
senaste 12 manaderna

O Oog

Fraga 39

I vilken utstrickning ér foljande viktigt for ditt personliga vilbefinnande?

God hélsa

God privatekonomi
Goda vénner
Familjen

En rik fritid
Naturupplevelser
Spénning i tillvaron
Ett meningsfullt arbete

Allmanbildning
Politiskt engagemang
Motion/traning
En trygg boendemiljo

Ett karleksforhallande
Ett bra boende

Att vara snyggt kladd
Att se bra ut

Socialt anseende

En religios tro

Inre harmoni

Att hjalpa andra
Framgang i arbete/studier

Helt
avgorande

OO

DOOooonD Ooood gy godo 0o

Mycket
viktigt

oddd 0oy dodo ooy ggoo

OO

OOooonD oo gy gdodo 0o

Ganska
viktigt

Inte sarskilt
viktigt

ddd 0oy dodo ooQ ggoo

Inte alls
viktigt

N I 0 O A

10




Friga 40 Enligt din mening, i vilken utstrickning gir det att lita pA ménniskor i allméinhet? Svara med

hjilp av nedanstiende skala:
Det gar inte att lita pa Det gar att lita pa
manniskor i allméanhet manniskor i allméanhet

8 9 10

o 1 2 3 4 5 6 7
s et O O 0 e 1 B AN A O

Om du skulle anvinda samma skala, i vilken utstrickning anser du att det gar att lita pa
méinniskor i det omrade dér du bor?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Tt e e O e I B N A O

Friaga41l Hur ofta har du under de senaste 12 minaderna kopt nagot av foljande?

Négon gang Nagon Nagon Nagon Négon Flera
Ingen desenaste gang i gang i gang i gang i ganger i
gang 12man halvaret kvartalet manaden  veckan veckan

Dvd-/videofilm L] L] L] L] [] L] L]
Dator-/tv-spel L] L] L] L] L] L] L]
Musik-cd/musikfil L] L] L] L] [] L] L]
Bok [] [] [] [] [] L] []
Ljudbok/talbok L] L] L] [] [] L] L]
Klader till dig sjalv L] L] L] L] L] L] L]
Mébler/inredning L] L] L] L] L] L] L]
Hemelektronik L] L] [] L] [] L] L]
Kravmarkt mat/livsmedel [] [] [] [] [] L] []
...och niir det giller dina kopvanor i dvrigt, hur ofta har du:
Besokt matbutik i kopcentrum [ L] L] L] L] L] L]
Besokt kopcentrum for annat [ L] L] L] [] L] L]
Handlat second hand/begagnat [ | L] L] L] L] L] L]
Kopt present till nagon L] L] L] L] L] L] L]
Anvént rabatt-/extraerbjudande [] L] [] L] [] L] L]
Kopt mer &n vad jag egentligen

hade rad med L] L] L] L] L] L]

Fraga 42 Hur virderar du i allménhet foljande i forhillande till vad det kostar?

Kravmarkt mat
Designmobler
Kroppsvardsbehandling

Mycket vél Ganska vél Inte sarskilt Inte alls Ingen
vérd priset vard priset vard priset vérd priset uppfattning
Pocketbok [] [] [] [] []
Cd-skiva L] [] L] L] []
Biobesok L] L] L] L] L]
Teaterforestallning L] L] L] L] L]
Morgontidningsprenumeration [ [] (] [] []
Bredbandsabonnemang L] L] L] L] L]
Betal-tv-kanaler L] [] L] L] []
Markesklader L] [] L] ] []
[] [] [] [] []
L] [] L] L] []
L] L] L] L] L]
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Fraga 43

Har du/ditt hushall:

Nej Ja
Bil L] [ = Bilmarke: ..ococoeveveeeeeeeeeeeeeeeeeeenenee Arsmodell:
(den bil du/ditt hushall anvander mest)

Fritidshus [ 1 [

Fritidsbat [J [ —> [J Motorbét [] Segelbét [] Roddbét/eka/kanot

Fraga 44

Hur léinge har du bott i den kommun dér du bor nu?

[ ] Har alltid bott har L] Inflyttad, har bott har mer &n 10 &r

(] Har alltid bott hér bortsett frén kortare perioder, L] Inflyttad, har bott har 4-10 &r
t. ex. studier pa annan ort L] Inflyttad, har bott har 1-3 &r

(] Uppvuxen hdr och har atervant efter langvarigt [] Inflyttad, har bott har mindre an 1 &r

boende pa annan ort

Fraga 45

Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna gjort foljande?

Négon gang Nagon  Négon

underde gangi gangi  Nagon  Nagon
Ingen senaste 12  halv- kvar- gangi  gangi
gang manaderna  aret talet  manaden veckan

Handlat med aktier
Tecknat/malat
Skrivit daghbok/poesi

Besokt bibliotek
Fotograferat/filmat
Spelat teater, deltagit i lajv etc.

Sysslat med handarbete/hantverk

Gatt pa mote/varit aktiv i nagon
forening/organisation

Deltagit i studiecirkel/kursverksamhet

Gatt pa diet/bantat

Hyrt dvd/video

Last nagon bok

Lyssnat pa ljudbok/talbok

Besokt historisk sevérdhet/byggnad
Besokt fornminne
Besokt naturreservat/nationalpark

Bett till Gud
Skénkt pengar till hjalporganisation
Besokt gudstjanst eller religiost moéte [

OO0 O00ono godo oo 0O god ggod

od oo guon gd o oo gdgd
o0 oo gy gdu o oo gdgd
o0 oo oo gdu O oo gdgo
o0 oo oo od O gooo gdgd

Ood oo oo odu O gooo gdgd

Flera
ganger i
veckan

000 oo gooo odg O ooo godgd

Fraga 46

Allmént sett, hur ir ditt sjalvfortroende? Svara med hjéilp av nedanstiende skala:

Mycket daligt

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
o o o o oo 4o 4o oo b




Fraga 47

I vilken utstrickning ir du nojd med foljande i ditt liv?

Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls
ndjd nojd ndjd nojd
Din halsa [] [] [] []
Din ekonomi L] L] [] L]
Ditt sociala umgange L] L] L] L]
Ditt familjeliv/néra relationer  [] [] [] []
Din fritid [] L] [] L]
Ditt arbete/mina studier [] [] [] []
Ditt boende [] L] [] L]
Ditt utseende [] [] [] []

Friga 48 Pa det hela taget, hur lycklig skulle du séiga att du ar?
Mycket lycklig Ganska lycklig Inte sérskilt lycklig Inte alls lycklig

[] [] []

Friga 49 Hur bedéomer du ditt allméiinna hélsotillstind? Svara med hjilp av nedanstiende skala:
Mycket daligt

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

oo o o o o o o o o
Fraga 50 Hur lang ér du och hur mycket viger du?

Langd (i cm): Vikt (i kg): L] Vill avsté frén att svara

Fraga 51 Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna upplevt foljande typer av dterkommande

halsobesvir?

Nagon/ndgra  Nagon/ndgra  Nagon/nagra

ganger under de ganger ganger
Aldrig senaste 12 man i manaden i veckan Dagligen
Huvudvark eller yrsel L] L] L] L] L]
Vark eller smarta i muskler/
leder/bindvav

Hjart-/karlbesvar [] L] [] L] L]
Magbesvar L] L] L] L] L]
Soémnsvarigheter [] L] [] L] L]
Oro/nedstamdhet [] [] [] [] []
Nedsatt fysisk rorlighet [] [] [] L] []
Allergiska besvar L] L] L] L] L]
Annan typ av halsobesvar  [] L] [] L] []
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Fraga 52

Har du eller ndgon niira anhorig under de senaste 12 minaderna nyttjat nigon av féljande
typer av sjukvard?

Ja, Ej sjalv, Nej, varken jag sjalv
jag sjalv men néra anhorig eller néra anhorig
Sjukhus: akutvard [] L] []
Sjukhus: annan vard L] L] L]
Vérdcentral [] [] []
Privatlakare [] L] []
Foretagshalsovard L] L] L]

Fraga 53 Har du under de senaste 12 manaderna anvint nigon typ av receptbelagt liikemedel?
Ja, ndgon/nagra Ja, ndgon/nagra Ja, ndgon/nagra
ganger under de ganger ganger Ja,
Nej senaste 12 manaderna i manaden i veckan dagligen
[ [ [] ] ]
Friga 54 Om du ser till Sverige i dag, hur bedomer du foljande risker for det svenska folkets liv och
hélsa?
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Rokning O O o o od o0 d f
Alkohol I s Y 0 B A O
Narkotika I e s I B O e I e O
Aids O O o o od o0 d f
Overvikt I s Y 0 B A O
Vald och dvergrepp O 0O 0O 000000 0 O
Karnkraften N s I e N e I O B B B
Arbetsloshet I e I e e N O B e B
Ensamhet O O o o odd oo
Allergier N s I e N e I O B B B
Stress I s Y 0 B A O
Dator-/internetanvandning [ [ 0O 0O OO OO OO O O 0O O
Fraga 55 1 vilken utstrickning fir du oroad for den sa kallade svininfluensan och dess konsekvenser for:
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
oroad oroad oroad oroad
Dig sjalv [] L] [] L]
Det svenska samhéllet [] (] [] []
Fraga 56 Planerar du att vaccinera dig mot svininfluensan?

[] Nej

[] Ja, jag planerar att vaccinera mig
(] Jag har redan vaccinerat mig

[] Vetinte
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Fraga 57

I vilken utstrickning stimmer foljande pastienden in pa hur du i allménhet brukar kinna dig?

Stammer Stammer

Stammer ganska inte sérskilt ~ Stdmmer
helt bra bra inte alls

Jag tycker att livet ar fullt av intressanta saker L] L] L] L]
Jag kanner mig ofta olustig till mods utan pataglig

anledning L] L] L] L]
Jag &r bra pd att komma med spydiga kommentarer L] L] L] L]
Jag har en tendens att handla pa 6gonblickets ingivelse

utan att tinka mig for s& noga L] L] L]
Jag har ltt for att njuta av livet L] L] L] L]
Jag blir l4tt stressad nér jag tvingas att skynda mig L] L] ] L]
Om man blir illa behandlad av nagon tycker jag i

princip att man ska ge igen L] L] L]
Det hander ofta att jag lite forhastat ger mig in pé saker [] L] L] L]
Jag tycker ofta att man dverdriver kanslornas betydelse [ ] L] L] L]
Jag kanner mig ofta glad och upprymd innan jag ska

tréffa en god vén [] [] [] L]
Jag spanner mig ofta sa hart att jag blir trott L] L] L] L]
Om nagon vill argumentera mot mig drar jag mig inte

for att komma med vassa kommentarer L] L] L] L]
Jag brukar “tala forst och tinka sedan” L] L] L] L]
Jag har ofta svart att forstd vad andra menar nar de

talar om sina kanslor L] L] L] L]
Jag foredrar att slippa engagera mig i andras problem [ L] L] L]

Fraga 58 Vilken av de hiir grupperna tillhor du for ndrvarande?
[] Forvarvsarbetande (dven sjukskriven, féraldraledig)  [] Alderspensionar/avtalspensionar
[_] Har arbete i arbetsmarknadspolitiska atgérder/ [ ] Har sjuk-/aktivitetsersattning
genomgar arbetsmarknadsutbildning [ ] Studerande
[ ] Arbetslos L] ANNat: o,
Fraga 59 Vilket dr/var ditt senaste yrke? Om du inte fr yrkesverksam for ndrvarande géller frigan ditt
senaste yrke.
L ettt sttt ettt sttt es (yrke/sysselséttning)
[] Har aldrig yrkesarbetat —>  Gatill fraga 64.
Fraga 60  Vilka dr/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?”




Fraga 61

Vilken av de hir yrkesgrupperna hor/horde du till?

[] Tjansteman [] Féretagare: ingen anstalld
[] Tjansteman med arbetsledande funktion [] Foretagare: 1-9 anstallda
[ ] Tjansteman med féretags-/verksamhetsledande funktion [] Féretagare: 10 eller fler anstallda
[] Arbetare [] Jordbrukare: ingen anstalld
[ Arbetare med arbetsledande funktion [] Jordbrukare: en eller flera anstéllda
Fraga 62  Arbetar/arbetade du i statlig, kommunal, landstings-/regional eller privat tjinst?
Statlig Kommunal  Landstings-/regional Privat  Ideell organisation/stiftelse
[] [] L] [] []
Fraga 63  Vilken ir/var din normala veckoarbetstid?
1-19 timmar 20-34 timmar 35-40 timmar 41-50 timmar 51 timmar eller mer
[] [] [] [] []
Friga 64 Har du varit sjukskriven vid nagot eller nagra tillfillen under de senaste 12 minaderna?
L] Nej
[ ] Ja —> a) Hur linge sammantaget? b) Ar du sjukskriven for nirvarande?
[] Upp till en vecka L] Nej
[] Mellan 1 vecka och 1 ménad L] Ja
[] 1-3 ménader
[] 3-12 ménader
Fraga 65 Ar du medlem i nigon fackférening?
Ja, forbund inom:
[ ] LO (Landsorganisationen), v.g. ange VilKet fOrbUNG: ...........ccovveveevieerveeeeeeeeseeieceese e
[ ] TCO (Tjanstemannens Centralorganisation), v.g. ange vilket forbund: ...........cccccovevvveveeveinennnn.
[] Saco (Sveriges akademikers centralorganisation), v.g. ange vilket forbund: .............cccoovevenene..
[ ] Annan facklig organisation, v.g. ange VIilKet fOrDUNG: ............cocvvvveeeeieeeeeeeesees s
L] Nej
Ar du medlem i nigon arbetsgivarorganisation?
L] Negj L 8 ettt
Friga 66 Ar du medlem i nigon arbetsloshetskassa (a-kassa)?

[]Ja [ Nej, men har varit medlem tidigare ] Nej, har aldrig varit medlem  [] Vet inte

TILL SIST NAGRA BAKGRUNDSFRAGOR

Nar man sammanstaller resultatet av sddana har undersokningar brukar man dela
upp svaren i olika grupper. Vi behéver darfor dina svar pa dessa avslutande fragor.

Fraga 67

Ar du kvinna eller man?

[ ] Kvinna [ ] Man
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Fraga 68

Vilket ar ar du fodd?

Artal: 19

Fraga 69 Ar du svensk medborgare?
[] Svensk medborgare
[] Medborgare i annat land
[ ] Bade svensk medborgare och medborgare i annat land
Fraga 70  Vilket ar ditt civilstind?
Ensamstaende Sambo Gift/partnerskap Anka/ankling
[] [] L] []
Friaga71 Har du egna barn?
[] Ja [] Nej
Fraga 72  Hur ser ditt hushall ut?
[] Jagborensam — Gatill fraga 73. B Nej
] Jag bor med/delar regelbundet mitt hush&ll med: —> En vuxen L O
Flera vuxna N
Ett eller flerabarn [1 [
Om du regelbundet delar ditt hushall med barn, hur ménga ér de och i vilka aldrar ér de?
0-3ar 4-6 ar 7-15 ar 16 ar eller aldre
Antal barn: .idldrama: [ [] [] L]
Friaga73 Om du skulle beskriva ditt nuvarande hem respektive det hem du vixte upp i, vilket av
nedanstiende alternativ stimmer da bast?
a) Ditt nuvarande hem: b) Det hem du véxte upp i:
[ ] Arbetarhem [ ] Arbetarhem
[] Jordbrukarhem [] Jordbrukarhem
[] Tjanstemannahem [] Tjanstemannahem
[ ] Hégre tjanstemannahem [ ] Hégre tjanstemannahem
[ ] Foretagarhem [ ] Foretagarhem
Fraga 74  Var nigonstans har du, respektive din far och din mor, huvudsakligen vuxit upp?

Du sjéalv Din far Din mor
Ren landsbygd i Sverige L] L] L]
Mindre tatort i Sverige [] [] U]
Stad eller storre titort i Sverige [] [] L]
Stockholm, Géteborg eller Malmé ~ [] [] []
Annat land i Norden L] L] U]
Annat land i Europa [] [] L]
Land utanfér Europa L] L] L]
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Fraga 75

I vilken typ av omrade bor du?

[] Storstad: centralt

[] Storstad: ytteromrade/férort

[] Stad eller storre tatort: centralt

[] Stad eller storre tatort: ytteromréde
] Mindre tatort

[] Ren landsbygd

Fraga 76  Hur bor du for nirvarande?
I villa/radhus I lagenhet/flerbostadshus Annat boende
] [ ]
Fraga 77 Hyr eller dger du eller nigon i ditt hushall din nuvarande bostad?
[] Ager bostaden (4ven bostadsratt)
[ Hyr bostaden —> Hyr du i andra hand?
[] Nej [] Ja, jag hyr i andra hand
Fraga 78 Vilken ir den ungefirliga ssmmanlagda arsinkomsten i kronor for samtliga personer i ditt
hushall fore skatt (pension, studiemedel etc. ska riaknas in).
(-] 100 000 eller mindre (] 301 000 - 400 000 (-] 601 000 - 700 000
[[] 101 000 — 200 000 [] 401 000 — 500 000 [] 701 000 — 800 000
[L] 201 000 — 300 000 [] 501 000 — 600 000 ] Mer &n 800 000
Fraga79 Vilken skolutbildning har du? Markera det alternativ som du anser passar bést in pa dig.
Om du dnnu inte avslutat din utbildning, markera den du genomgar for nirvarande.
[ ] Ej fullgjort grundskola eller motsvarande obligatorisk skola
[ ] Grundskola eller motsvarande obligatorisk skola
[] Studier vid gymnasium, folkhdgskola eller motsvarande
] Examen frn gymnasium, folkhdgskola eller motsvarande
[ ] Eftergymnasial utbildning, ej hégskola/universitet
[] Studier vid hégskola/universitet
[] Examen fran hdgskola/universitet
] Examen fran forskarutbildning
Fraga 80 Vilken inriktning har din utbildning i huvudsak? Kryssa for det alternativ som bést stimmer

in pa din utbildning.

] Ekonomi/handel/administration L] Media/journalistik/reklam

[] Estetisk/design/hantverk/konst [] Naturvetenskap/matematik/data

[] Hotell/restaurang/service/skdnhetsvard L] Pedagogik

[] Halso-/sjukvérd [] Samhéllsvetenskap/juridik

[] Humaniora/kultur L] Socialt arbete/omsorg/psykologi

[] Jordbruk/skogsbruk/miljovard

[] Teknik/byggteknik/industri/transport L ANNGN: s
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ETT STORT TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Om du har synpunkter pa nagon enskild fraga eller formularet som helhet
ar vi tacksamma for att fa ta del av dessa.
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SOM-INSTITUTET DRIVS | SAMARBETE MELLAN TRE
FORSKNINGSENHETER VID GOTEBORGS UNIVERSITET:

Statsvetenskapliga institutionen
Statsvetenskapliga institutionen vid Goteborgs universitet ar Sveriges framsta forsknings-
institution nar det galler undersékningar om politisk opinionsbildning och demokrati.

(www.pol.gu.se)

Institutionen for journalistik och masskommunikation (JMG)
Institutionen for journalistik och masskommunikation vid Géteborgs universitet (JMG) &r
tongivande inom forskning om massmedier, journalistik och opinionsbildning.
(www.jmg.gu.se)

Centrum for forskning om offentlig sektor (CEFOS)

Centrum for forskning om offentlig sektor (CEFOS) vid Géteborgs universitet ar ledande
inom mangvetenskaplig forskning om offentlig sektor.

(www.cefos.gu.se)

X ok ok

I den undersokning som du just hjélpt oss att genomfora deltar forskare fran dessa tre
forskningsenheter men ocksa forskare fran andra institutioner och universitet i Sverige.
Bland annat deltar:

Tomas Andersson Odén, fil.dr: Ulrika Holmberg, ekon.dr:
Risksamhéllet Konsumtion

Annika Bergstrom, fil.dr:
Internet

Goran Bolin, professor:
Mobiltelefoni

Gunnel Hensing, professor:

Halsa

André Jansson, professor:
Medier och trygghet

Soren Holmberg, professor:

Demokrati

Lennart Nilsson, docent:
Kommunal service

Asa Nilsson, doktorand:
Medier och kultur

Bo Rothstein, professor:
Civila samhallet

Ingela Wadbring, fil.dr:
Dagspress

Lennart Weibull, professor:
Massmedier




Detta ar nagra av de bocker som SOM-institutet har gett ut
baserade pa resultaten fran de senaste arens
SOM-undersdkningar:

Demokratitrender

ST SVENSK HOST

Stiren Halmbera/Lennart Weibull (red)

Du kan lasa mer om SOM-institutets verksamhet pa var hemsida:
WWWwW.som.gu.se

Har kan du ocksa enkelt bestalla vara bocker

eller lasa enskilda kapitel.

Vill du kontakta oss ar du mycket valkommen att gora det:
...pa telefon: 031-786 12 17

...via epost: info@som.gu.se
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= SOM-INSTITUTET

SAMHALLE OPINION MEDIER

Samhélle Opinion Medier (SOM) ar en vetenskaplig frageundersékning som arligen
genomfors av SOM-institutet vid Goteborgs universitet. SOM-institutet drivs gemensamt
av tre forskningsenheter: Institutionen for journalistik och masskommunikation (JIMG),
Statsvetenskapliga institutionen samt Centrum for forskning om offentlig sektor (CEFOS).
SOM-institutets undersokningar utgor ett viktigt bidrag till svensk forskning om opinions-
bildning och demokrati i dagens Sverige. Den nationella SOM-undersékningen 2009
gar ut till totalt 9 000 slumpmassigt utvalda personer boende i Sverige och genomfors i
samarbete med PFM Research.

Ansvariga for undersokningen &r professor Séren Holmberg och professor Lennart
Weibull. Projektledare ar bitr. forskare Asa Nilsson.

Har du frégor som ror din medverkan i undersokningen ar du mycket valkommen
att kontakta Jonas Andersson pa PFM Research, per telefon 0200-21 00 99 (samtalet
kostar endast en markering) eller per epost: jonas@pfmresearch.se

Du kan ocksa ringa eller skicka epost till SOM-institutet,
som gérna besvarar eventuella fragor om studien. Kontakta projektledare Asa Nilsson,
telefon: 031-786 12 39, epost: asa.nilsson@som.gu.se

Du kan lasa mer om SOM-institutet pa internet: WWW.SOM.JQU.SE

Nar du besvarat enkaten 1agger du den pa brevladan i det bifogade svars-
kuvertet (portot ar betalt).

Ett stort tack pa forhand!

Detta nummer ar endast till for att in-
komna svar ska kunna prickas av vid
datorns optiska lasning. Da slipper du
fa paminnelse i onddan.

GOTEBORGS UNIVERSITET





