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SA HAR FYLLER DU | FORMULARET

Ett exempel:

Fragal Hur intresserad ar du av vaderprognoser?

Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad

Om du &r mycket intresserad av vaderprognoser,

satt ett kryss langst till vanster pa féljande satt: L] L] []
Om du inte alls &r intresserad av vaderprognoser,

satt ett kryss langst till hoger pa foljande satt: L] L] L] X
Skulle du raka satta ett kryss i fel ruta, stryk bara éver

hela rutan och sétt darefter kryss i ratt ruta —sa har: X = L] []
Formuléret lases optiskt av en dator.

Kryssa darfor om majligt helt innanfor rutorna. Kryssa sa har: X Kryssa ej sa har: X

Anvand helst kulspetspenna och inte tusch eller blyerts.

Tack!

FORMULARETS INNEHALL

1-7 Nyheter & internet

8-19 Politik, samhalle & demokrati
20-24 Medier & nyhetsrapportering
25-28 Sjukvard & offentlig service
29-31 Kultur & bocker
32-34 Valet 2010
35-49 Fritid & aktiviteter
50-53 Konsumtion
54-59 Halsa
60-68 Arbetsliv
69-86 Bakgrund



NYHETER & INTERNET

Fraga 1 Hur ofta brukar du ta del av féljande nyhetsprogram?
5-6 ggr/ 3-4 ggr/ 1-2 ggr/ Mer
Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig
Lokalnyheter i radions P4 [ L] L] L] L] L]
Ekonyheterna i radion L] L] ] L]
Nyheter i privat lokalradio [ L] L] L] L] L]
Aktuellt/Rapport i SVT L] L] ] L] L] L]
Regionala nyheter i SVT L] L] L] L] L] L]
SVT:s morgonnyheter L] L] ] L] L] L]
TV4 Nyheterna L] L] L] L] L] L]
Lokala nyheter i TV4 L] L] ] L] L] L]
Nyhetsmorgon i TV4 L] L] L] L] L] L]
Fraga 2 Laser eller tittar du i nagon eller ndgra morgontidningar regelbundet? Om du laser mer an en
morgontidning, ange forst den som du betraktar som din huvudtidning. Fragan géller inte
lasning pa internet.
7dgr/  6dgr/ 5dgr/ 4dgr/ 3dgr/ 2dgr/ 1ldag/ Mer
vecka vecka vecka vecka vecka vecka vecka séllan
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
(morgontidningens namn)
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
L] Jag laser aldrig ndgon morgontidning pa papper
Fraga3  Laser eller tittar du regelbundet i nagon eller ndgra morgontidningar pa internet?
7dgr/ 6dgr/ 5dgr/ 4dgr/ 3dgr/ 2dgr/ 1ldag/ Mer
vecka vecka vecka vecka wvecka vecka vecka séllan
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
(morgontidningens namn)
................................................... [] [] [] [] [] [] [] []
[] Jag laser aldrig ndgon morgontidning pd internet
Fraga 4 Brukar du lasa eller titta i féljande typer av tidningar?
Kvélistidning (Aftonbladet/ 6-7 dagar/  3-5 dagar/ 1-2 dagar/ Mer
Expressen/GT/Kvallsposten): vecka vecka vecka séllan Aldrig
...pa papper [] [] [] [] []
...pa internet L] L] L] L] L]
Gratistidning (Metro/City/
Extra Ostergétland/18 minuter):
...p4 papper [] [] [] [] []
...pa& internet L] L] L] [] []
Fraga5  Prenumererar du eller nagon i ditt hushall pa ndgon morgontidning?

[] Ja L] Nej




Fraga 6

I vilken utstrickning brukar du ta del av nyheter pa foljande séitt?
5-6 dgr/ 3-4 dgr/ 1-2 dgr/ Mer

Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig
Nyheter i tv-apparat L] L] L] L] L] L]
Tv-nyheter i dator [] L] [] L] L] L]
Tv-nyheter i mobiltelefon L] L] L] L] L] L]
Nyheter i radioapparat L] L] L] L] L] L]
Radionyheter i dator [] L] [] L] L] L]
Radionyheter i mobiltelefon/mp3 [] L] L] L] L] L]
Morgontidning i mobiltelefon ~ [] L] [] ] L] L]
Kvéllstidning i mobiltelefon [] [] [] [] L] []

Fraga 7 Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna anvint internet?
Ingen Nagon gang Nagon gang Nagongang Nagongang Flera ganger
gang  desenaste 12 man i halvaret i manaden i veckan i veckan  Dagligen
[] L] [] L] [] L]
Gatill fraga 8.
Och hur ofta har du gjort foljande pa internet?
Nagongang Nagon  Nagon  Nagon Flera

Ingen desenaste gangi gang i gangi  ganger i

gang 12méan halvaret manaden veckan  veckan Dagligen
Skickat/tagit emot e-post L] L] L] L] L] L] L]
Anvént sociala medier (ex. MSN,

Facebook, MySpace, Twitter) L] L] L] L] L] L] L]
Sokt information/fakta L] L] L] ] L] ] ]
Last ndgon blogg L] L] L] L] L] L] L]
Gjort bankarenden L] L] L] L] L] L] L]
Kopt/bestallt varor eller tjanster [ ] L] L] L] L] L] L]
Kopt/sélt varor via privatannons [] L] L] L] L] L] L]
Sett vaderprognos L] L] ] ] ] ] L]
Anvant musiktjanst

(ex. Spotify, Last.fm) L] L] L] L] L] L] L]
Sokt information om

halsa/sjukvard L] ] ] ] ] L] ]

POLITIK, SAMHALLE & DEMOKRATI
Fraga 8 Hur intresserad ar du i allméinhet av politik?
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
L] [] ] L]
Fraga 9 Vilken eller vilka fragor eller samhiillsproblem tycker du ér viktigast i Sverige i dag?

Ange hogst tre fragor/samhillsproblem.




Fraga 10

Hur stort fortroende har du for det sétt pa vilket foljande institutioner och grupper skoter
sitt arbete?

Kommunstyrelserna
Universitet/hdgskolor

De politiska partierna
EU-kommissionen
Europaparlamentet
Forenta Nationerna (FN)

Mycket Ganska Varken stort Ganska Mycket
stort stort eller litet litet litet
fortroende fortroende fortroende fortroende fortroende
Regeringen [] [] [] L] L]
Polisen L] L] [] L] L]
Sjukvarden L] L] [] L] L]
Forsvaret L] L] [] L] L]
Riksdagen L] L] L] L] L]
Bankerna [] [] [] [] []
Dagspressen L] L] L] L] L]
De fackliga organisationerna [ ] [] L] ]
Radio och tv L] L] [] L] L]
Grundskolan L] L] [] L] []
Storforetagen L] ] L] L] L]
Svenska kyrkan L] L] L] L] L]
Domstolarna L] L] [] L] []
Riksbanken L] L] [] L] L]
Kungahuset L] L] [] L] L]
L] L] [] L] L]
L] L] [] L] L]
[] [] [] [] []
L] L] ] L] L]
L] [] [] L] []
L] L] [] L] L]

Fraga 11  Pa det hela taget, hur néjd dr du med det séitt pa vilket demokratin fungerar i:
Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls
nojd nojd ndjd nojd
EU ] [] [] [
Sverige L] ] [] L]
Landstinget/regionen dar du bor [ L] L] L]
Den kommun dar du bor ] [] [] (]
Friaga 12 Man talar ibland om att politiska dsikter kan placeras in pa en vinster—hogerskala.
Var nagonstans skulle du placera dig sjilv pa en sadan skala?
Klart till Nagot till Varken till vanster Nagot till Klart till
vanster vanster eller till hdger hoger hoger
[] [] [] [] []
Fraga 13  Vilket parti tycker du bést om i dag?

L] Vansterpartiet [] Moderaterna [ ] Feministiskt initiativ

L] Socialdemokraterna [] Kristdemokraterna [] Piratpartiet

[] Centerpartiet L] Miljopartiet

L] Folkpartiet [] Sverigedemokraterna L] Annat parti: .......cccooeveeveereennnns

Anser du dig vara en overtygad anhiingare av detta parti?

L] Ja, mycket 6vertygad [[] Ja, ndgot 6vertygad [ ] Nej




Fraga 14 Nedan finns ett antal forslag som har forekommit i den politiska debatten. Vilken ir din asikt
om vart och ett av dem?
Mycket Ganska Varkenbra Ganska  Mycket
bra bra eller daligt  daligt daligt
forslag forslag forslag forslag forslag
Minska den offentliga sektorn [] [] [] [] []
Ta emot farre flyktingar i Sverige L] L] L] L] L]
Satsa pa ett samhalle med okad jamstélldhet
mellan kvinnor och mén [] [] [] [] []
Satsa mer pa ett miljovanligt samhélle L] L] L] [] []
Bedriva mer av sjukvarden i privat regi L] L] L] L] L]
Sanka skatten pé alkohol L] L] L] L] []
Sverige bor pa 1ang sikt avveckla karnkraften [ ] [] L] [] []
Avskaffa entréavgiften till offentliga museer  [] L] L] L] L]
Fraga 15 Allmint sett, vilken ir din instéillning till EU?
Mycket Ganska  Varken positiv. Ganska Mycket Ingen
positiv positiv eller negativ negativ negativ uppfattning
[] [] [] [] [] []
Fraga 16 Hér aterfinns ett antal forslag himtade fran den svenska samhillsdebatten. Vilken ér din asikt
om vart och ett av dem?
Mycket — Ganska Varkenbra Ganska  Mycket Ingen
bra bra  eller daligt daligt daligt upp-
forslag  forslag  forslag ~ forslag  forslag fattning
Tillata forséljning av starkol, vin
och sprit i livsmedelsbutiker L] L] L] L] L] L]
Starka djurens ratt L] L] L] L] [] L]
Begransa utvecklingen av gen-
modifierad mat L] [] [] [] L] L]
Forbjuda forskning som anvander
befruktade &gg (embryonala stamceller) [] [] [] [] [] L]
Avkriminalisera all fildelning p& internet [] L] L] L] L] L]
Forbjuda ansiktstéackande sloja pa
allmén plats L] L] L] L] L]
Fraga17 Om du ser till liget i dag, vad upplever du sjilv som mest oroande infor framtiden?

Mycket Ganska Inte sérskilt Inte alls

oroande oroande oroande oroande
Terrorism L] L] L] L]
Miljoforstoring
Ekonomisk kris L] L] L] L]
Stor arbetsloshet L] L] [] ]
Organiserad brottslighet L] L] L] L]
Okade sociala klyftor ] L] [] ]
Religiésa motsattningar L] L] L] L]
Okad alkoholkonsumtion ] L] [] ]
Globala epidemier L] L] L] L]




Fraga 18

Om du ser till din egen situation, vad upplever du som mest oroande infor framtiden?

Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls

oroande oroande oroande oroande
Att sakna pengar vid en ovantad utgift [ L] L] L]
Att inte f& en tillrackligt stor pension L] L] L] L]
Att bli arbetslds L] L] L] L]
Att bli allvarligt sjuk L] L] L] L]
Att bli utsatt for brott [] [] [] []

Fraga 19 Vilket ansvar anser du att politikerna i Sverige har for att forsoka losa foljande samhills-
problem?
Ingen
1 2 3 4 5 uppfattning
Arbetsloshet [] [] [] [] [] []
Organiserad brottslighet [ [] ] ] L] []
Globala epidemier L] L] L] L] L] L]
Ekonomiska kriser [] [] [] [] [] []
Miljférstoring L] L] L] L] L] L]
MEDIER & NYHETSRAPPORTERING
Fraga 20  Vad av foljande har du for narvarande tillgang till i ditt hushall?
Ja Nej Vet inte
Persondator [] [] []
Internet [] [] []
Bredband [] [] []
Fraga 21 Hur ofta brukar du titta pa program i féljande tv-kanaler?
5-6 dgr/ 3-4 dgr/ 1-2 dgr/ Mer
Dagligen vecka vecka vecka séllan Aldrig
SVT1/SVT2 [] L] [] [] [] []
TV3 ] ] [] [ [ [
TV4 [] [] [] [] [] []
Kanal 5 [] [] [] [] [] []
Fraga 22  Hur ofta brukar du titta pa foljande typer av tv-program?

Flera ganger Néagon gang
i veckan i veckan Mer séllan Aldrig
Nyhetsprogram L] L] L] L]
Samhéllsprogram [] L] [] L]
Sportprogram L] L] L] L]
Kulturprogram L] L] L] L]
Underhélining [] [] L] L]
Langfilmer L] L] L] L]
Drama/serier [] [] [] []
Dokusépor/reality-tv L] L] L] L]
Djur- och naturprogram ] L] L] L]




Fraga 23

I vilken utstrickning tror du att du skulle viinda dig till foljande nyhetskiillor om du skulle

hora talas om att det:

a) ...skett ett giftigt gasutslipp i den kommun déir du bor:

I mycket stor
utstrackning

Radions nyhetssandningar
Tv:s nyhetssandningar
Dagstidningar pa papper
Radio/tv/tidningar pa internet
Sociala medier pa internet
Myndigheters hemsidor pa internet [

Oodgdd

I ganska stor
utstrackning

ogotd

b) ...brutit ut en allvarlig epidemi som nirmar sig den del av landet dér du bor:

I mycket stor
utstréckning

Radions nyhetssandningar L]
Tv:s nyhetsséndningar []
Dagstidningar pa papper L]
Radio/tv/tidningar pa internet []
Sociala medier pa internet L]

Myndigheters hemsidor pa internet [

I ganska stor
utstrackning

ogootd

¢) ...intréffat en stor terrorattack med manga dodsoffer i ett av vara grannlinder:

I mycket stor
utstréckning

]

Radions nyhetssandningar

Tv:s nyhetssdndningar
Dagstidningar pa papper
Radio/tv/tidningar pa internet
Sociala medier pa internet
Myndigheters hemsidor pa internet

L]
[
L]
[
L]

I ganska stor
utstrackning

ogdotd

I ganska liten

utstrackning Inte alls
[] []
[] []
[] []
[] []
[] []
[] []

I ganska liten

utstrackning Inte alls
[] []
[] []
[] []
[] []
[] []
[] []

I ganska liten

utstrackning Inte alls
] []
[] []
] []
[] []
] []
[] []

Ingen upp-
fattning

Oodddn

Ingen upp-
fattning

Oododn

Ingen upp-
fattning

Oodddn

Fraga 24  Pa det hela taget, vad anser du om nyhetsmediers rapportering om foljande samhillsproblem?
Problemet  Problemet Problemet ~ Problemet
overdrivs overdrivs Rimlig underdrivs  underdrivs Ingen
starkt nagot rapportering nagot starkt uppfattning
Arbetsloshet [] L] [] [] [] []
Organiserad brottslighet [ L] L] L] L] L]
Globala epidemier L] L] [] [] [] []
Ekonomiska kriser [] L] [] [] [] []
Miljoférstoring L] L] L] L] L] L]
SJUKVARD & OFFENTLIG SERVICE
Fraga25 Har du eller nagon néira anhérig under de senaste 12 manaderna nyttjat nagon av foljande

typer av sjukvard?

Ja,

jag sjalv
Sjukhus: akutvard L]
Sjukhus: annan vard L]
Vardcentral L]
Privatlakare L]
Foretagshalsovard L]

Ej sjalv,

men nara anhorig

NI

Nej, varken jag sjalv
eller néra anhorig

OO




Fraga 26

Vad anser du om servicen i den kommun dér du bor pa foljande omréden:

Mycket Ganska  Varkennojd  Ganska Mycket Ingen
nojd ndjd eller missnojd  missndjd missndjd  uppfattning
Kommunal barnomsorg [ L] L] L] [] []
Kommunal grundskola [] ] L] L] [] []
Kommunal gymnasieskola [] L] L] L] [] L]
Friskola [] L] L] L] [] []
Vardcentral [] L] L] L] [] []
Sjukhusvard [] ] L] L] [] []
Privatlakare [] L] L] U] L] L]
Folktandvard [] L] L] L] [] []
Privattandlakare [] L] L] L] L] L]
Aldreomsorg ] O ] O] ] ]
Forsakringskassan [] L] L] L] L] L]
Arbetsformedlingen [] ] L] L] [] []
Kollektivtrafik [] L] L] U] L] L]
Bibliotek [] L] L] L] [] []
Kulturaktiviteter [] L] L] L] [] []
Fritidsverksamhet [] L] L] L] [] []
Miljovard [] ] ] L] [] []
Tillgdng pa bostader [] L] L] L] [] []
Gator och vagar [] L] L] L] [] []
Mojligheten att fa jobb [] ] L] L] [] []

Fraga 27 Hur tycker du pa det hela taget att den offentliga servicen har fungerat under de senaste 12
manaderna i:
- Mycket Ganska Varkenbra  Ganska Mycket Ingen

bra bra eller daligt  daligt daligt  uppfattning

Den kommun dar du bor [] [] ] [ [] []
Det landsting/den region dar du bor [ ] [] L] L] [] L]

Fraga 28 Allmiint sett, vilken ir din uppfattning om den svenska sjukvirden i foljande avseenden?

Mycket Ganska  Varkenbra  Ganska Mycket Ingen
bra bra eller dalig dalig dalig uppfattning
Den medicinska kvaliteten (] [] [] [] L] []
Tillgangen till vard L] L] L] L] L] L]
Organisationens effektivitet [ L] L] L] L] L]
Personalens bemotande (] [] [] [] [] []
KULTUR & BOCKER
Fraga 29 Hur ofta liser eller tittar du i foljande?

Flera Nagon ~ Nagon  Né&gon  Né&gon  Nagon

gangeri  gangi gang i gang i gangi  gang om

veckan  veckan manaden kvartalet halvaret aret Aldrig
Vecko-/manadstidning L] L] L] L] L]
Special-/facktidskrift L] L] L] L] L] [] []
Skonlitterar bok (4ven ljudbok) [] L] L] L] L] L] L]
Fackbok (aven ljudbok) L] L] L] L] L] [] []




Fraga 30 Har du under de senaste 12 manaderna list niagon av foljande typer av bocker/ljudbocker?
Nej, Ja, Ja, Ja, Ja, fler &n
ingen 1-2 bocker 3-4 bdcker 5-15 bocker 15 bocker
Roman L] L] L] L] L]
Deckare, thriller L] L] [] L] L]
Popularhistoria L] L] L] L] L]
Barn-/ungdomsbok L] L] L] ] L]
Science fiction/fantasy [ L] L] L] L]
Seriealbum L] L] [] L] L]
Annan typ av bok L] L] L] L] L]
Fraga 31 Hur intresserad ér du av att se teater och annan scenkonst?
Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls
intresserad intresserad intresserad intresserad
Klassisk teater L] ] ] ]
Modern teater L] L] L] L]
Samhéllsinriktad teater L] ] ] ]
Komedi L] L] L] L]
Fars L] L] ] ]
Musikal L] L] L] L]
Opera L] ] ] ]
Klassisk musik L] L] L] L]
Klassisk balett L] ] ] ]
Annan dans L] L] L] L]
Fraga 32 Rostade du i valen 2010 och i sa fall pa vilket parti? Sitt ett kryss i vardera kolumn.

Riksdagsvalet Landstings-/regionvalet Kommunvalet
Nej:
Var inte rostberattigad L] L] []
Rostade ej L] L] L]

Ja, jag rostade pa:
Vansterpartiet
Socialdemokraterna
Centerpartiet
Folkpartiet
Moderaterna
Kristdemokraterna
Miljopartiet
Sverigedemokraterna
Feministiskt initiativ
Piratpartiet

Annat parti (ange vilket):

odgoddoooon
Oododdoooon
odgoddoooon

[]
[]
[]

Rostade blankt




Fraga 33

Utnyttjade du mojligheten att personrésta genom att séatta kryss for nagon kandidat pa
valsedeln i:
Rostade blankt/rostade ej/

Ja Nej ej rostberattigad
Riksdagsvalet L] L] L]
Landstings-/regionvalet  [] [] L]
Kommunvalet L] L] L]

Fraga 34 Infor arets val, gjorde du nagot av de partitester som olika medier hade pa sina hemsidor pa
internet, dar man kunde prova vilket parti man asiktsmassigt var narmast?
Nej Ja, ndgot enstaka test Ja, flera test
] ] []
FRITID & AKTIVITETER
Fraga35 Ardu medlem i ndgon typ av forening/organisation?
...och jag har nagon
Nej Ja typ av uppdrag
Idrotts-/friluftsférening L] [] L]
Miljdorganisation L] L] L]
Politiskt parti/forbund [] L] L]
Facklig organisation L] L] L]
Kulturférening L] L] L]
Lokal samhéllsforening, byalag [] [] L]
Nykterhetsorganisation L] L] L]
Humanitar hjalporganisation [] [] L]
Patient-/anhérigforening [] L] U]
Handikappférbund L] L] L]
Annan typ av forening/organisation:
........................................................... [] [] L]
Fraga36 Tillhor du nagon kyrka, religiost samfund eller religion?
Ja, men jag har inte varit pa Ja, och jag har varit pa
gudstjanst/mote under de gudstjanst/mote under de
Nej senaste 12 manaderna senaste 12 manaderna
Svenska kyrkan L] L] L]
Annan kristen kyrka/samfund L] L] L]
Jag ar muslim [] [] L]
Jag tillhor en annan religion som
varken ar kristen eller muslimsk [ [] L]
Fraga37 Tror du pa Gud?
L] Ja [] Nej
Fraga38 Hur nojd ar du pa det hela taget med det liv du lever?
Mycket nojd Ganska nojd Inte sarskilt nojd Inte alls nojd
[] [] [] L]




Fraga 39

Hur ofta tinker du p4 meningen med livet?

Ofta Ibland Séllan Aldrig
L] [] [] []
Friaga 40 Hur ofta har du under de senaste 12 méinaderna gjort foljande?
Nagon gang
underde  Nagon  Nagon  Nagon  Ndgon Flera
Ingen senaste12 gdngi  gangi  gangi  gangi  gangeri
gang manaderna halvaret kvartalet manaden veckan  veckan
Tranat/idrott/motion/gymnastik L] L] L] L] L] L] L]
Gétt langre promenad L] L] L] L] L] L] L]
Varit ute i naturen/friluftsliv (] [] [] [] [] [] (]
Gétt pé fotboll/ishockey L] L] L] L] L] L] L]
Spelat pa tips/trav/lotteri etc. L] [] [] [] L] L] L]
Gétt pa restaurang/bar/pub pd kvallstid [_] L] L] L] L] L] L]
Atit snabbmat L] [] [] [] L] L] L]
Atit kott ] [] [] [] [] [ []
Gétt pa bio L] L] L] L] L] L] L]
Gétt pa teater [] [] [] [] [] [] []
Gétt p& musikal L] L] L] L] L] L] L]
Gétt pa balett, dansforestélining L] L] L] L] L] L] L]
Gétt pé klassisk konsert, opera L] L] L] L] L] L] L]
Gétt pa rock-/popkonsert L] L] L] L] L] L] L]
Rest utomlands [] [] [] [] [] [] []
Kort bil L] [] [] [] L] L] L]
Umgétts med vanner L] L] L] L] L] L] L]
Umgétts med grannar L] [] [] [] L] L] L]
Gétt p& museum [] [] [] [] [] [] []
Gétt pa konstutstallning L] L] L] L] L] L] L]
Mekat med eller vérdat bil/mc/moped [ L] L] L] L] L] L]
Bakat/syltat/saftat L] L] L] L] L] L] L]
Spelat dator-/tv-spel L] L] L] L] L] L] L]
Sjungit i kor L] L] L] L] L] L] L]
Dansat (] [] [] [] [] [] (]
Spelat musikinstrument L] L] L] L] L] L] L]
Fraga 41 Enligt din mening, i vilken utstrickning gir det att lita pA ménniskor i allménhet? Svara med

hjilp av nedanstiende skala:

Det gar inte att lita pa Det gar att lita pa
manniskor i allmanhet manniskor i allmanhet

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N s 0 e I B A e

Om du skulle anvinda samma skala, i vilken utstrickning anser du att det gar att lita pa
miinniskor i det omréade dir du bor?

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N s e e N I B e N e N

10




Fraga 42

Hur ofta har du under de senaste 12 ménaderna gjort foljande?

Néagon gang Nagon  Nagon

underde gangi gdngi  Nagon Nagon  Flera
Ingen senaste 12  halv- kvar- gangi  gangi gangeri
gang manaderna  aret talet manaden veckan veckan

Diskuterat politik

Deltagit i demonstration
Atit frukost utanfér hemmet
Varit pa tjansteresa

Arbetat dvertid
Handlat med aktier
Tecknat/malat
Skrivit dagbok/poesi

Besokt bibliotek
Fotograferat/filmat
Spelat teater, deltagit i lajv etc.

Sysslat med handarbete/hantverk

Gatt pa mote/varit aktiv i nagon
forening/organisation

Deltagit i studiecirkel/kursverksamhet

Bantat/gatt pa diet

Hyrt dvd/video

Last nagon bok

Lyssnat pa ljudbok/talbok

Besokt historisk sevardhet/byggnad
Besokt fornminne
Besokt naturreservat/nationalpark

Bett till Gud
Skankt pengar till hjalporganisation
Besokt gudstjanst eller religiost mote

ROkt cigaretter/cigarr/pipa
Snusat

Druckit starksprit
Druckit vin

Druckit starkol
Druckit cider
Druckit dig berusad

ool 0o oo gud gudd oo o ddd ouogd oot
Joddd oo oo oo g oo o g oood oood
ooy U ooy gud gy oo O o bogd boog
ool o ooy gud godd oo o oy ougd boot
Joddd O oo gdud godd oo o ddd gugd oot
ool oo oo gdud gudd oo o ddd ougd oood
Joddd oo oo gud goudd oo o g oogd oot

Fraga 43

Hur mycket alkoholhaltiga drycker skulle du bedéma att du dricker under en genomsnittlig
vecka? Ange i centiliter och skriv 0 om du inte brukar dricka nagot. (Ett normalt vinglas
motsvarar ca 15 cl; ett stort dlglas ca 40 cl.)

[ ] Jag brukar inte dricka nagon alkohol alls

Starkol/cider: (cD) Vin: (cl) Starksprit: (cl)
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Friga 44 Hur intresserad ir du i allménhet av:

Inte alls intresserad Mycket intresserad

N
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Lokalsamhéllet S e e e I O O
Miljofragor s I I O B O
Ny teknik N I O O B O
Kultur O O 0 0 0o0g 000 Ood
Ekonomi O O 0 0 o0 000 Ood
Noje/underhdlining L1 [ 0O OO OO O O O O O O
Natur och friluftstiv -~ [ [ [ [0 [0 OO OO OO OO OO O
Mode/klader O O 0O O oo oo Ood
Utseende/kroppsvard [ [ [ [0 OO OO O O O O O
Halsa/medicin s I O O B I
Vetenskap O O 0O o oo oo Ood
Heminredning T s e I e N R I e B B B
Shopping/géiaffarer 1 [ [ 0O 0O OO OO OO O OO [
Resor 1 I O O B O
Fraga 45 Har du/ditt hushall:
Nej Ja
Bil L] —> BilMArke: ..coooeeveeeeeeeeee e, Arsmodell:

[]

(den bil du/ditt hushall anvander mest)
Fritidshus [ [
[]

Fritidsbat  [] —> [ Motorbat/vattenskoter [ ] Segelbdt [] Roddbét/eka/kanot

Fraga 46 1 vilken utstrickning ir foljande viktigt for ditt personliga vilbefinnande?
Helt Mycket Ganska Inte sarskilt Inte alls

avgdrande viktigt viktigt viktigt viktigt
God hélsa
God privatekonomi
Goda vénner
Familjen
En rik fritid
Naturupplevelser
Spénning i tillvaron
Ett meningsfullt arbete

0
0

Allmanbildning
Politiskt engagemang
Motion/traning
En trygg boendemiljo

Ett karleksforhallande
Ett bra boende

Att vara snyggt kladd
Att se bra ut

Socialt anseende

En religios tro

Inre harmoni

Att hjalpa andra
Framgang i arbete/studier

Oodd oo dodd ooy ggdgu
Doodd ooy gudo oogd g
Ooodd 0oon dodd ooony godgud
Doodyd ooy gudo oogd g
Oodd 0o dodd Oooony ggdgud
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Fraga 47

Allmént sett, hur ir ditt sjalvfortroende? Svara med hjilp av nedanstiende skala:

Mycket daligt

o 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
N s s 0 e I B N

Fraga 48 Pa det hela taget, hur lycklig skulle du séiga att du ar?
Mycket lycklig Ganska lycklig Inte sérskilt lycklig Inte alls lycklig
[] []
Friaga49 Om du tinker pa de senaste dagarna, hur skulle du siga att du har kint dig? Svara med hjalp
av nedanstiaende skala:
Jag har kant mig Jag har ként mig
mycket illa till mods mycket vél till mods
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
oo o o o o o o o o o
Fraga 50 Hur ofta har du under de senaste 12 minaderna kopt nagot av foljande?
Nagon gang Nagon Nagon Nagon Nagon Flera
Ingen desenaste gangi gang i gang i gang i ganger i
gang 12man halvaret kvartalet manaden  veckan veckan
Dvd-/videofilm [] [] [] [] [] [] L]
Dator-/tv-spel L] L] L] L] L] L] L]
Musik-cd/musikfil ] ] ] ] [] [] L]
Bok [] [] [] [] [] [] []
Ljudbok/talbok ] ] ] ] [] [] L]
Klader till dig sjalv L] L] L] L] L] L] L]
Maobler/inredning [] [] [] [] [] L] L]
Hemelektronik L] L] L] L] L] L] L]
Kravméarkt mat/livsmedel [] [] [] [] [] [] []
...och nir det giller dina kdopvanor i 6vrigt, hur ofta har du:
Handlat second hand/begagnat [ | L] L] L] L] L] L]
Anvént rabatt-/extraerbjudande [] L] L] ] [] L] L]
Handlat p& auktion/natauktion [ L] L] L] L] L] L]
Kopt mer &n vad jag egentligen
hade rad med [] [] [] [] [] []
Prutat/forhandlat om priset pa
en vara/tjanst [] [] [] [] [] []
Fraga51 En genomsnittlig minad, ungefir hur mycket tid ligger du pa att handla sidant som kléider/

skor, hemelektronik och inredning? Rikna iven inkop via internet.

Ingen tid Upp till 1-5 5-10 10-20 20-30 Mer &n
alls 1 timme timmar timmar timmar timmar 30 timmar
[] [] [] [] [] [] []
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Fraga 52 Hur virderar du i allménhet foljande i forhéillande till vad det kostar?
Mycket vél Ganska val Inte sarskilt Inte alls Ingen
vérd priset vard priset vard priset vérd priset uppfattning
Pocketbok [] [] [] [] []
Cd-skiva [] [] [] [] []
Biobestk [] [] [] [] []
Teaterforestallning L] L] L] L] L]
Morgontidningsprenumeration  [] L] L] L] []
Bredbandsabonnemang L] [] L] L] []
Betal-tv-kanaler [ [ [] [ [
Kravmarkt mat [] [] [] [] []
Rattvisemarkta varor [] [] [] [] []
Mérkesklader [] L] L] L] L]
Designmabler L] [] L] L] []
Kroppsvardsbehandling L] L] L] L] L]
Friaga 53 En genomsnittlig minad, ungefir hur mycket pengar konsumerar dupa foljande varor?
Inga Upp till Mer &n
pengar 500 501-1000 1001-2000 2001-4000 4001-6000 6000
alls kronor kronor kronor kronor kronor kronor
Mat/livsmedel ~ [] [] [] L] [] [] []
Klader/skor [] [] L] L] L] L] L]
Hemelektronik [ [] [] L] [] [] []
Inredning/mabler [] [] [] [] [] L] L]
HALSA
Fraga 54 Hur bedomer du ditt allméinna hélsotillstind? Svara med hjilp av nedanstiaende skala:
Mycket daligt
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
oo o o o o o o o o G
Fraga 55 Hur ofta har du under de senaste 12 minaderna upplevt foljande typer av dterkommande

hélsobesvir?
Néagon/nagra  Nagon/nagra  Nagon/nagra

ganger under de ganger ganger
Aldrig senaste 12 man i manaden i veckan Dagligen

Huvudvark eller yrsel [] [] [] L] L]
Vark eller smarta i muskler/

leder/bindvav L] L] [] L] L]
Hjart-/karlbesvar L] L] L] L] L]
Magbesvar L] L] L] L] L]
Somnsvarigheter L] L] L] L] L]
Oro/nedstamdhet L] L] L] L] L]
Nedsatt fysisk rorlighet L] L] L] L] L]
Allergiska besvar [] [] [] [] []
Annan typ av halsobesvar [ [] [] [] L]
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Fraga 56

Hur lang ar du och hur mycket viger du?

Langd (i cm): Vikt (i kg): [] Vill avstd fran att svara
Fraga 57 Har du vaccinerat dig mot svininfluensan?
L] Ja [ ] Nej
Vilket var det huvudsakliga skilet till att du vaccinerade eller inte vaccinerade dig?
Fraga 58 1 vilken utstrickning stimmer foljande pastienden in pa hur du i allménhet brukar kénna dig?
Stammer Stammer
Stdmmer ganska inte sarskilt ~ Stdmmer
helt bra bra inte alls
Jag tycker att livet &r fullt av intressanta saker L] L] L] []
Ibland kanner jag mig olustig och obehaglig till mods
utan pataglig anledning L] L] [] L]
Jag &r bra pa att komma med spydiga kommentarer L] L] L] L]
Jag har en tendens att handla pa dgonblickets ingivelse
utan att tdnka mig for sa noga [] [] [] []
Jag har latt for att njuta av livet L] L] L] L]
Jag blir latt stressad nar jag tvingas att skynda mig L] L] L] L]
Om man blir illa behandlad av nagon tycker jag i
princip att man ska ge igen []
Det hinder ofta att jag lite férhastat ger mig in pé saker [ [] [] []
Jag tycker ofta att man dverdriver kanslornas betydelse [ L] [] L]
Jag kanner mig ofta glad och upprymd innan jag ska
traffa en god van L] L] L] L]
Jag spanner mig ofta s& hart att jag blir trott ] L] L] []
Om nagon vill argumentera mot mig drar jag mig inte
for att komma med vassa kommentarer [] [] [] []
Jag brukar “tala forst och ténka sedan” ] L] L] []
Jag har ofta svart att forsta vad andra menar nar de
talar om sina kanslor ] L] [] []
Jag foredrar att slippa engagera mig i andras problem [ L] L] L]
Fraga59 Man brukar ibland tala om att méinniskor har bade kvinnliga och manliga egenskaper.

I vilken utstrickning skulle du séiga att du sjéilv har kvinnliga respektive manliga egenskaper?

Svara med hjilp av de tva skalorna nedan.
Jag har fa Jag har manga
sadana egenskaper sadana egenskaper

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Kvinnligaegenskaper [ [ [ [ 0O 0O O O O O [
Manligaegenskaper  [1 [ [ 0O O O O OO O O [




ARBETSLIV

Fraga 60 Vilken av de hir grupperna tillhor du for ndrvarande?
[] Férvarvsarbetande (4ven sjukskriven, féraldraledig) [ Alderspensionér/avtalspensionar
[_] Har arbete i arbetsmarknadspolitiska atgérder/ [] Har sjuk-/aktivitetsersattning
genomgar arbetsmarknadsutbildning [ ] Studerande
[ ] Arbetslos L] ANNGL: e
Fraga 61 Vilket dr/var ditt senaste yrke? Om du inte ir yrkesverksam for ndrvarande géller fragan ditt
senaste yrke.
L ettt bbbttt (yrke/sysselséttning)
[] Har aldrig yrkesarbetat —>  Gatill fraga 66.
Fraga 62  Vilka dr/var dina huvudsakliga arbetsuppgifter?”
Fraga 63  Arbetar/arbetade du i statlig, kommunal, landstings-/regional eller privat tjéinst?
Statlig Kommunal  Landstings-/regional Privat  Ideell organisation/stiftelse
[] [] [] [] []
Fraga 64 Vilken av de hiir yrkesgrupperna hor/hérde du till?
L] Tjansteman [] Féretagare: ingen anstalld
[] Tjansteman med arbetsledande funktion [] Foretagare: 1-9 anstallda
L] Tjansteman med foretags-/verksamhetsledande funktion [] Féretagare: 10 eller fler anstéllda
[ ] Arbetare ('] Jordbrukare: ingen anstalld
[ ] Arbetare med arbetsledande funktion (] Jordbrukare: en eller flera anstéllda
Fraga 65 Vilken ir/var din normala veckoarbetstid?
1-19 timmar 20-34 timmar 35-40 timmar 41-50 timmar 51 timmar eller mer
[] [] ] [] []
Fraga 66 Har du varit sjukskriven vid négot eller nagra tillfillen under de senaste 12 manaderna?

L] Nej

[]Ja —> a) Hur linge sammantaget? b) Ar du sjukskriven for nirvarande?
[ ] Upp till en vecka L] Nej
[_] Mellan 1 vecka och 1 ménad L] Ja

[ ] 1-3 ménader
[ ] 3-12 ménader
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Fraga 67

Ar du medlem i nigon fackforening?

Ja, forbund inom:

[] LO (Landsorganisationen), v.g. ange VilKet fOrDUNG: ............coovvveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e
[ ] TCO (Tjanstemannens Centralorganisation), v.g. ange vilket forbund: ..........cccccovevverveseerrennnn.
[ ] Saco (Sveriges akademikers centralorganisation), v.g. ange vilket forbund: .............ccccoceveevnnee,
[] Annan facklig organisation, v.g. ange VilKet FOrbund: .........c..co.cooeveverereeeeeeseeeeeeeeeeeesee e,
L] Nej

Ar du medlem i ndgon arbetsgivarorganisation?

L] Nej L 8 e

Fraga 68

Ar du medlem i nigon arbetsloshetskassa (a-kassa)?

L] Ja

[] Nej, men har varit medlem tidigare
[] Nej, har aldrig varit medlem

L] Vet inte

TILL SIST NAGRA BAKGRUNDSFRAGOR

Nar man sammanstaller resultatet av sddana har undersdkningar brukar man dela
upp svaren i olika grupper. Vi behover darfér dina svar pa dessa avslutande fragor.

Fraga 69

Ar du kvinna eller man?

[ ] Kvinna
[ ] Man

Fraga 70

Vilket ar ar du fodd?

Artal: 19

Fraga 71

Ar du svensk medborgare?

[] Svensk medborgare
[] Medborgare i annat land
[_] Bade svensk medborgare och medborgare i annat land

Fraga 72

Vilket ar ditt civilstand?

Ensamstaende Sambo Gift/partnerskap Anka/ankling
[] [] [] []

Fraga 73

Har du egna barn?

L] Ja
[] Nej
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Fraga 74

Hur ser ditt hushall ut?

[] Jag borensam —— Gatill fraga 75.

Ja  Nej
[] Jag bor med/delar regelbundet mitt hushall med: —> En vuxen L O
Flera vuxna L1 O

Etteller flerabarn [] [ ]

Om du regelbundet delar ditt hushéill med barn, hur méanga ér de och i vilka aldrar ar de?

0-3ar 4-6 ar 7-15 ar 16 ar eller aldre
Antal barn: ..iéldrarna: [ L] L] L]
Fraga75 Om du skulle beskriva ditt nuvarande hem respektive det hem du viixte upp i, vilket av
nedanstiende alternativ stimmer da bast?
a) Ditt nuvarande hem: b) Det hem du véxte upp i:
[] Arbetarhem [] Arbetarhem
[[] Jordbrukarhem [] Jordbrukarhem
[ ] Tjanstemannahem [ ] Tjanstemannahem
[] Hogre tjanstemannahem [] Hogre tjanstemannahem
[] Foretagarhem [] Foretagarhem
Fraga 76  Var nigonstans har du, respektive din far och din mor, huvudsakligen vuxit upp?
Du sjéalv Din far Din mor
Ren landsbygd i Sverige L] L] L]
Mindre tatort i Sverige [] [] L]
Stad eller storre titort i Sverige [] [] []
Stockholm, Géteborg eller Malmé [ [] []
Annat land i Norden ] L] L]
Annat land i Europa [] [] []
Land utanfér Europa L] L] L]
Fraga 77  Vilket sprak talas huvudsakligen i ditt nuvarande hem?
[] Svenska [] Nationellt minoritetssprak
(finska, tornedalsfinska, samiska, romani chib eller jiddisch)
L] ANNGL SPREK: ..o
Friaga 78 Hur linge har du bott i den kommun dér du bor nu?
[] Har alltid bott har L] Inflyttad, har bott har mer &n 10 &r
[] Har alltid bott har bortsett fran kortare perioder, L] Inflyttad, har bott har 4-10 &r
t. ex. studier pa annan ort L] Inflyttad, har bott har 1-3 &r
[] Uppvuxen bér och har atervant efter langvarigt [ Inflyttad, har bott har mindre &n 1 &r
boende pa annan ort
Fraga79 1 vilken typ av omrade bor du?

[] Storstad: centralt

[] Storstad: ytteromrade/férort

[] Stad eller storre tatort: centralt

[] Stad eller storre tatort: ytteromréde
[] Mindre tatort

[] Ren landsbygd
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Fraga 80

Hur bor du for niarvarande?

I villa/radhus I lagenhet/flerbostadshus Annat boende
L] [] []
Fraga 81 Hyr eller dger du eller nigon i ditt hushall din nuvarande bostad?
[] Ager bostaden (&ven bostadsratt)
[ ] Hyr bostaden —> Hyr du i andra hand?
[] Nej [] Ja, jag hyr i andra hand
Fraga 82  Ungefir hur stor, normalt sett, ir din egen minadsinkomst fore skatt?
[] Mindre &n 10 000 kronor [[] 25000 — 29 999 kronor (] 45000 — 49 999 kronor
[L] 10 000 — 14 999 kronor [ 30 000 — 34 999 kronor (L] 50 000 kronor eller mer
(] 15000 — 19 999 kronor [] 35000 — 39 999 kronor
[] 20 000 - 24 999 kronor [_] 40 000 - 44 999 kronor
Fraga 83 Hur klarar sig ditt hushall pa nuvarande inkomst?
Mycket Ganska Varken bra Ganska Mycket
bra bra eller daligt daligt daligt
[] [] [] [] []
Fraga 84  Vilken skolutbildning har du? Markera det alternativ som du anser passar bist in pa dig.
Om du dnnu inte avslutat din utbildning, markera den du genomgér for nirvarande.
[] Ej fullgjort grundskola eller motsvarande obligatorisk skola
] Grundskola eller motsvarande obligatorisk skola
[] Studier vid gymnasium, folkhdgskola eller motsvarande
[] Examen fr&n gymnasium, folkhégskola eller motsvarande
[] Eftergymnasial utbildning, ej hégskola/universitet
[] Studier vid hégskola/universitet
[] Examen fran hégskola/universitet
[] Studier vid/examen fran forskarutbildning
Fraga 85 Vilken inriktning har din utbildning i huvudsak? Kryssa for det alternativ som bést stimmer

in pa din utbildning.

[] Ekonomi/handel/administration L] Media/journalistik/reklam

[] Estetisk/design/hantverk/konst [] Naturvetenskap/matematik/data

[] Hotell/restaurang/service/skdnhetsvard [] Pedagogik

] Halso-/sjukvard [] samhallsvetenskap/juridik

[] Humaniora/kultur [] Socialt arbete/omsorg/psykologi

(] Jordbruk/skogsbruk/miljévard

[] Teknik/byggteknik/industri/transport L ANNGN: s
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Friga86 Om du tinker pa de senaste 25 drens forindringar i Sverige respektive i virlden, vad skulle
du siga har varit det allra viktigaste?

I Sverige:

ETT STORT TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Om du har synpunkter pa nagon enskild fraga eller formularet som helhet
ar vi tacksamma for att fa ta del av dessa.

20




ETT STORT TACK FOR DIN MEDVERKAN!

Detta ar nagra av de bocker som SOM-institutet har gett ut bas-
erade pa resultaten fran de senaste arens SOM-undersokningar:

Demokratitrender
SOM-ra

T

5%

Enregion blirtin
Vastra Cotalandsroalonen 1933-3008 WENSK HOST

Lenmart Nisson ined) T kagited om palitik, medser och samhdile

Saven Homberg/Lennart Webull (red)

Demokratitrender (2003), red. Henrik Oscarsson

Nordiskt ljus (2010), red. S6ren Holmberg och Lennart Weibull

En region blir till (2010), red. Lennart Nilsson

Svensk host (2009), red. Séren Holmberg och Lennart Weibull

Svensk samhallsorganisation i férandring (2004), red. Lennart Nilsson

Du kan lasa mer om SOM-institutets verksamhet pa var hemsida.

WWW.Som.gu.se

Dar kan du ocksa bestélla vara bocker eller lasa enskilda kapitel.

Vill du kontakta oss ar du mycket valkommen att gora det!
Telefon: 031-786 61 34 E-post: info@som.gu.se




B oo |

Samhadlle Opinion Medier (SOM) ar en vetenskaplig frage-
undersokning som arligen genomférs av SOM-institutet vid
Goteborgs universitet. SOM-institutets verksamhet ar knuten
till forskningen vid tre institutioner: Institutionen fér journa-
listik, medier och kommunikation (JMG), Statsvetenskapliga
institutionen samt Centrum fér forskning om offentlig sektor
(CEFOS). SOM-institutets undersokningar utgor ett viktigt
bidrag till svensk forskning om opinions-bildning och demo-
krati i dagens Sverige. Den nationella SOM-undersdkningen
2010 gar ut till totalt 9 000 slumpmassigt utvalda personer
boende i Sverige och genomférs i samarbete med Kinnmark
Information AB.

Ansvariga for undersokningen ar professor Séren Holmberg
och professor Lennart Weibull. Undersékningsledare ar bitr.
forskare Asa Nilsson.

Har du fragor som rér din medverkan i undersokningen ar
du valkommen att kontakta Kinnmark Information AB som
ansvarar for utskick och insamling av enkaterna.

Tel: 020-28 28 30 (kostar endast uppkopplingsavgiften)

Du kan ocksa ringa eller skicka e-post till SOM-institutet som
garna besvarar eventuella fragor om studien.

Kontakta:

Asa Nilsson (undersokningsledare)

Tel: 031-786 12 39, e-post: asa.nilsson@som.gu.se

Frida Vernersdotter (bitradande undersdkningsledare)

Tel: 031-786 49 96, e-post: frida.vernersdotter@som.gu.se

Du kan lasa mer om SOM-institutet pa internet.
WWW.SOm.gu.se

Nar du besvarat enkaten lagger du den pa brevladan i det
bifogade svarskuvertet (portot ar betalt).

SAMHALLE OPINION MEDIER

SOM-institutet

Seminariegatan 1B | Box 710, 405 30 Goteborg | Telefon: 031-786 12 17
Fax: 031-786 47 80 | E-post: info@som.gu.se | Hemsida: www.som.gu.se

Denna streckkod &r endast till for att
inkomna svar skall kunna prickas av
vid datorns optiska ldsning. Déa slipper
du f& paminnelse i onédan.
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